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סליחות ליום ראשון
רֵי הָעָם  כָה לּוֹ אַשְׁ כָּ רֵי הָעָם שֶׁ לָה. אַשְׁ בֵי בֵיתֶךָ עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ רֵי יוֹשְׁ אַשְׁ

מְךָ לְעוֹלָם  לֶךְ וַאֲבָרְכָה שִׁ ה לְדָוִד אֲרוֹמִמְךָ אֱלוֹהַי הַמֶּ הִלָּ יהוה אֱלהָֹיו. תְּ שֶׁ

ל  וּמְהֻלָּ יהוה  דוֹל  גָּ וָעֶד.  לְעוֹלָם  מְךָ  שִׁ וַאֲהַלְלָה  אֲבָרְכֶךָּ  יוֹם  כָל  בְּ וָעֶד. 

הֲדַר  ידוּ.  יַגִּ וּגְבוּרֹתֶיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ ח  בַּ יְשַׁ לְדוֹר  דּוֹר  חֵקֶר.  אֵין  תוֹ  וְלִגְדֻלָּ מְאֹד 

תְךָ  וּגְדוּלָּ יֹאמֵרוּ  נוֹרְאֹתֶיךָ  וֶעֱזוּז  יחָה.  אָשִׂ נִפְלְאוֹתֶיךָ  וְדִבְרֵי  הוֹדֶךָ  בוֹד  כְּ

אֶרֶךְ  יהוה  וְרַחוּם  חַנּוּן  נוּ.  יְרַנֵּ וְצִדְקָתְךָ  יעוּ  יַבִּ טוּבְךָ  רַב  זֵכֶר  ה.  רֶנָּ אֲסַפְּ

יהוה  יוֹדוּךָ  יו.  מַעֲשָׂ ל  כָּ עַל  וְרַחֲמָיו  לַכֹּל  יהוה  טוֹב  וּגְדָל־חָסֶד.  יִם  אַפַּ

רוּ.  יְדַבֵּ וּגְבוּרָתְךָ  יֹאמֵרוּ  מַלְכוּתְךָ  בוֹד  כְּ יְבָרְכוּכָה.  וַחֲסִידֶיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ ל  כָּ

ל  כָּ מַלְכוּת  מַלְכוּתְךָ  מַלְכוּתוֹ.  הֲדַר  וּכְבוֹד  בוּרֹתָיו  גְּ הָאָדָם  לִבְנֵי  לְהוֹדִיעַ 

לְכָל  וְזוֹקֵף  הַנֹּפְלִים  לְכָל  יהוה  סוֹמֵךְ  וָדוֹר.  דּוֹר  כָל  בְּ ךָ  לְתְּ וּמֶמְשַׁ עלָֹמִים 

עִתּוֹ. פּוֹתֵחַ  ה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּ רוּ וְאַתָּ בֵּ פוּפִים. עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂ הַכְּ

יו.  כָל מַעֲשָׂ רָכָיו וְחָסִיד בְּ כָל דְּ יק יהוה בְּ יעַ לְכָל חַי רָצוֹן. צַדִּ בִּ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂ

ה וְאֶת  ר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת. רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ קָרוֹב יהוה לְכָל קֹרְאָיו לְכֹל אֲשֶׁ

עִים  הָרְשָׁ ל  כָּ וְאֵת  אֹהֲבָיו  ל  כָּ אֶת  יהוה  שׁוֹמֵר  יעֵם.  וְיוֹשִׁ מַע  יִשְׁ וְעָתָם  שַׁ

וָעֶד.  לְעוֹלָם  קָדְשׁוֹ  ם  שֵׁ ר  שָׂ בָּ ל  כָּ וִיבָרֵךְ  י  פִּ ר  יְדַבֶּ יהוה  ת  הִלַּ תְּ מִיד.  יַשְׁ

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ. וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ

ה. י מֵעוֹלָם הֵמָּ רְתָּ לֵאמֹר. זְכֹר רַחֲמֶיךָ יהוה וַחֲסָדֶיךָ כִּ בַּ ר דִּ אֲשֶׁ ל נָא כֹּחַ אֲדֹנָי כַּ ה יִגְדַּ וְעַתָּ

וְיַמְלִיךְ  כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ יחֵהּ(,  מְשִׁ וִיקָרֵב  פּוּרְקָנֵהּ  )וְיַצְמַח  מַלְכוּתֵהּ 

עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב, וְאִמְרוּ אָמֵן. רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכָל בֵּ וּבְחַיֵּ

א. א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ יְהֵא שְׁ

ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ א  ֵ וְיִתְנַשּׂ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ

ירָתָא  רְכָתָא וְשִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא, לְעֵלָּ א בְּ קֻדְשָׁ מֵהּ דְּ ל שְׁ וְיִתְהַלָּ

עָלְמָא, וְאִמְרוּ אָמֵן. אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ תֻּ
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נִים.  ת הַפָּ דָקָה, וְלָנוּ בֹּשֶׁ  לְךָ אֲדֹנָי הַצְּ

ק.  צְטַדָּ ר וּמַה נִּ דַבֵּ תְאוֹנֵן וּמַה נֹּאמַר מַה נְּ  מַה נִּ

בִים. ל שָׁ י יְמִינְךָ פְשׁוּטָה לְקַבֵּ ה דְרָכֵינוּ וְנַחְקֹרָה וְנָשׁוּבָה אֵלֶיךָ, כִּ שָׂ נַחְפְּ

דְלָתֶיךָ.  פַקְנוּ  דָּ ים  וּכְרָשִׁ ים  דַלִּ כְּ לְפָנֶיךָ,  אנוּ  בָּ ים  בְמַעֲשִׂ וְלאֹ  בְחֶסֶד  לאֹ 

פָנֶיךָ.  יבֵנוּ רֵיקָם מִלְּ שִׁ לָתֶיךָ דָפַקְנוּ רַחוּם וְחַנּוּן, נָא אַל תְּ דְּ

ה. פִלָּ ה שֹׁמֵעַ תְּ י אַתָּ יבֵנוּ, כִּ שִׁ נוּ רֵיקָם אַל תְּ פָנֶיךָ מַלְכֵּ מִלְּ

תהלים סה, ג ר יָבֹאוּ. 	 שָׂ ל בָּ ה, עָדֶיךָ כָּ פִלָּ שֹׁמֵעַ תְּ

ע"פ ישעיהו סו, כג  חֲוֹת לְפָנֶיךָ יהוה. 	 תַּ ר לְהִשְׁ שָׂ יָבוֹא כָל בָּ

תהלים פו, ט מֶךָ. 	 דוּ לִשְׁ חֲווּ לְפָנֶיךָ אֲדֹנָי, וִיכַבְּ תַּ יָבוֹאוּ וְיִשְׁ

תהלים צה, ו נוּ. 	 חֲוֶה וְנִכְרָעָה, נִבְרְכָה לִפְנֵי יהוה עשֵֹׂ תַּ בֹּאוּ נִשְׁ

תהלים קלב, ז חֲוֶה לַהֲדֹם רַגְלָיו. 	 תַּ נוֹתָיו, נִשְׁ כְּ נָבוֹאָה לְמִשְׁ

תהלים ק, ד מוֹ. 	 רְכוּ שְׁ ה, הוֹדוּ לוֹ בָּ תְהִלָּ תוֹדָה חֲצֵרוֹתָיו בִּ עָרָיו בְּ בֹּאוּ שְׁ

ךָ נָבוֹא בֵיתֶךָ,  רֹב חַסְדְּ  וַאֲנַחְנוּ בְּ

ע"פ תהלים ה, ח  יִרְאָתֶךָ. 	 ךָ בְּ חֲוֶה אֶל הֵיכַל קָדְשְׁ תַּ    נִשְׁ 

ל עַבְדֵי יהוה,  רְכוּ אֶת יהוה כָּ ה בָּ  הִנֵּ

תהלים קלד, א  ילוֹת. 	 לֵּ בֵית יהוה בַּ    הָעמְֹדִים בְּ 

תהלים קלד, ב אוּ יְדֵיכֶם קֹדֶשׁ, וּבָרְכוּ אֶת יהוה. 	 שְׂ

חֲווּ לַהֲדֹם רַגְלָיו, קָדוֹשׁ הוּא.	 תהלים צט, ה תַּ רוֹמְמוּ יהוה אֱלהֵֹינוּ וְהִשְׁ

חֲווּ לְהַר קָדְשׁוֹ,  תַּ  רוֹמְמוּ יהוה אֱלהֵֹינוּ וְהִשְׁ

תהלים צט, ט י קָדוֹשׁ יהוה אֱלהֵֹינוּ. 	    כִּ 

תהלים צו, ט ל הָאָרֶץ. 	 נָיו כָּ הַדְרַת קֹדֶשׁ, חִילוּ מִפָּ חֲווּ לַיהוה בְּ תַּ הִשְׁ

מֶךָ  ךָ וְנוֹדֶה אֶת שְׁ חֲוֶה אֶל הֵיכַל קָדְשְׁ תַּ  נִשְׁ

ע"פ תהלים קלח, ב מְךָ אִמְרָתֶךָ. 	 ל שִׁ לְתָּ עַל כָּ י הִגְדַּ ךָ, כִּ ךָ וְעַל אֲמִתֶּ    עַל חַסְדְּ 

תהלים פט, ט יהוה אֱלהֵֹי צְבָאוֹת מִי כָמוֹךָ חֲסִין יָהּ, וֶאֱמוּנָתְךָ סְבִיבוֹתֶיךָ. 	

תהלים פט, ז בְנֵי אֵלִים. 	 חַק יַעֲרֹךְ לַיהוה, יִדְמֶה לַיהוה בִּ ַ י מִי בַשּׁ כִּ

תהלים פו, י ךָ. 	 ה אֱלהִֹים לְבַדֶּ ה נִפְלָאוֹת, אַתָּ ה וְעשֵֹׂ י גָדוֹל אַתָּ כִּ

ךָ.	 תהלים קח, ה חָקִים אֲמִתֶּ ךָ, וְעַד שְׁ מַיִם חַסְדֶּ י גָדוֹל מֵעַל שָׁ כִּ

תהלים קמה, ג תוֹ אֵין חֵקֶר. 	 ל מְאֹד, וְלִגְדֻלָּ דוֹל יהוה וּמְהֻלָּ גָּ

ל אֱלהִֹים.	 תהלים צו, ד ל מְאֹד, נוֹרָא הוּא עַל כָּ י גָדוֹל יהוה וּמְהֻלָּ כִּ
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ל אֱלהִֹים.	 תהלים צה, ג דוֹל עַל כָּ דוֹל יהוה, וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ כִּ

דברים ג, כד  יךָ וְכִגְבוּרֹתֶךָ. 	 ה כְמַעֲשֶׂ ר יַעֲשֶׂ מַיִם וּבָאָרֶץ אֲשֶׁ ָ שּׁ ר מִי אֵל בַּ אֲשֶׁ

י לְךָ יָאָתָה,   מִי לאֹ יִרָאֲךָ מֶלֶךְ הַגּוֹיִם כִּ

ירמיהו י, ז מוֹךָ. 	 י בְכָל חַכְמֵי הַגּוֹיִם וּבְכָל מַלְכוּתָם מֵאֵין כָּ    כִּ 

ירמיהו י, ו גְבוּרָה. 	 מְךָ בִּ ה וְגָדוֹל שִׁ דוֹל אַתָּ מוֹךָ יהוה, גָּ מֵאֵין כָּ

תהלים פט, יד רוּם יְמִינֶךָ. 	 עזֹ יָדְךָ תָּ בוּרָה, תָּ לְךָ זְרוֹעַ עִם גְּ

תהלים עד, טז מֶשׁ. 	 ה הֲכִינוֹתָ מָאוֹר וָשָׁ לְךָ יוֹם אַף לְךָ לָיְלָה, אַתָּ

תהלים צה, ד יָדוֹ מֶחְקְרֵי אָרֶץ, וְתוֹעֲפוֹת הָרִים לוֹ. 	 ר בְּ אֲשֶׁ

תהלים קו, ב תוֹ. 	 הִלָּ ל תְּ מִיעַ כָּ בוּרוֹת יהוה, יַשְׁ ל גְּ מִי יְמַלֵּ

י כֹל  צַח וְהַהוֹד כִּ פְאֶרֶת וְהַנֵּ בוּרָה וְהַתִּ ה וְהַגְּ דֻלָּ  לְךָ יהוה הַגְּ

דהי"א כט, יא א לְכֹל לְרֹאשׁ. 	 ֵ תְנַשּׂ מְלָכָה וְהַמִּ מַיִם וּבָאָרֶץ, לְךָ יהוה הַמַּ ָ שּׁ    בַּ 

תהלים פט, יב ם. 	 ה יְסַדְתָּ בֵל וּמְלאָֹהּ אַתָּ מַיִם אַף לְךָ אָרֶץ, תֵּ לְךָ שָׁ

ם.	 תהלים עד, יז ה יְצַרְתָּ בוּלוֹת אָרֶץ, קַיִץ וָחֹרֶף אַתָּ ל גְּ בְתָּ כָּ ה הִצַּ אַתָּ

תהלים עד, יד ים. 	 נֶנּוּ מַאֲכָל לְעַם לְצִיִּ תְּ י לִוְיָתָן, תִּ צְתָּ רָאשֵׁ ה רִצַּ אַתָּ

תָּ נַהֲרוֹת אֵיתָן.	 תהלים עד, טו ה הוֹבַשְׁ ה בָקַעְתָּ מַעְיָן וָנָחַל, אַתָּ אַתָּ

יִם.	 תהלים עד, יג ינִים עַל הַמָּ י תַנִּ רְתָּ רָאשֵׁ בַּ ךָ יָם, שִׁ ה פוֹרַרְתָּ בְעָזְּ אַתָּ

תהלים פט, י חֵם. 	 בְּ ה תְשַׁ יו אַתָּ שׂוֹא גַלָּ ם, בְּ גֵאוּת הַיָּ ל בְּ ה מוֹשֵׁ אַתָּ

תהלים מח, ב עִיר אֱלהֵֹינוּ הַר קָדְשׁוֹ. 	 ל מְאֹד, בְּ דוֹל יהוה וּמְהֻלָּ גָּ

רֻבִים,  ב הַכְּ רָאֵל יֹשֵׁ  יהוה צְבָאוֹת אֱלהֵֹי יִשְׂ

ישעיהו לז, טז  ךָ. 	 ה הוּא הָאֱלהִֹים לְבַדֶּ    אַתָּ 

תהלים פט, ח ל סְבִיבָיו. 	 ה, וְנוֹרָא עַל כָּ ים רַבָּ סוֹד קְדוֹשִׁ אֵל נַעֲרָץ בְּ

תהלים פט, ו ים. 	 קְהַל קְדוֹשִׁ לְאֲךָ יהוה, אַף אֱמוּנָתְךָ בִּ מַיִם פִּ וְיוֹדוּ שָׁ

עֵנוּ.  נָה לַיהוה, נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁ  לְכוּ נְרַנְּ

תהלים צה, א-ב זְמִירוֹת נָרִיעַ לוֹ. 	 תוֹדָה, בִּ מָה פָנָיו בְּ    נְקַדְּ 

מוּ פָנֶיךָ.	 תהלים פט, טו סְאֶךָ, חֶסֶד וֶאֱמֶת יְקַדְּ ט מְכוֹן כִּ פָּ צֶדֶק וּמִשְׁ

רָגֶשׁ.	 תהלים נה, טו ךְ בְּ בֵית אֱלהִֹים נְהַלֵּ יק סוֹד, בְּ ו נַמְתִּ ר יַחְדָּ אֲשֶׁ

תהלים צה, ה ת יָדָיו יָצָרוּ. 	 שֶׁ הוּ, וְיַבֶּ ם וְהוּא עָשָׂ ר לוֹ הַיָּ אֲשֶׁ

איוב יב, י ר אִישׁ. 	 שַׂ ל בְּ ל חָי, וְרוּחַ כָּ יָדוֹ נֶפֶשׁ כָּ ר בְּ אֲשֶׁ
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עֳלָךְ, חוּסָה עַל עֲמָלָךְ.  מָה לָךְ וְהַגּוּף פָּ שָׁ  הַנְּ

מֶךָ. ה לְמַעַן שְׁ ךְ, יי עֲשֵׂ לָּ מָה לָךְ וְהַגּוּף שֶׁ שָׁ הַנְּ

מֶךָ,  ה לְמַעַן שְׁ מְךָ, יי עֲשֵׂ  אָתָאנוּ עַל שִׁ

מֶךָ.  י אֵל חַנּוּן וְרַחוּם שְׁ מְךָ, כִּ בוֹד שִׁ עֲבוּר כְּ בַּ

י רַב הוּא. מְךָ יי, וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ כִּ לְמַעַן שִׁ

י רַבּוּ עֲוֹנֵינוּ. נוּ, כִּ גִינוּ. מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ נוּ שָׁ לְתֵּ י בְרֹב אִוַּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ, כִּ

א. מחבר: בנימין בן זרח
הסוגדים  הגויים  לשלוות  משווע  בניגוד  עומד  הקשה  מצבנו  אך  חטאנו,  אנחנו  אמנם 

לעבודה זרה. על כן אנו מתפללים שה' יושיע את ישראל הנשענים עליו.

אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ

ר מְתוּחִים ה1 לְפָנֶיךָ, דַּ ח פֶּ איך נפתח את פינו לפניך, השוכן אֵיךְ נִפְתַּ
בשמיים2,

יחִים3  ךְ שִׂ פֹּ אֵלוּ פָנִים נִשְׁ ובאיזה אופן4 נתפלל, ]שהרי[בְּ

כוֹחִים6 רִים וְהַנְּ עַלְנו5ּ נְתִיבוֹתֶיךָ הַיְשָׁ מאסנו את דרכיך הישרות והטובות גָּ
)התורה(,

ים זְנוּחִים בַקְנוּ בְתוֹעֵבוֹת וּבְמַעֲשִׂ ]ולעומת זאת[ דבקנו בתועבות דָּ
ובמעשים עזובים ודחויים7,

וְא וּמַדּוּחִים8 אוֹת שָׁ הלכנו אחרי נבואות שקר וטעויות,הָלַכְנוּ אַחֲרֵי מַשְׂ

ינוּ ערֶֹף9 וְהֵעַזְנוּ מְצָחִים10. והקשינו את ערפנו מתוך עזות מצח.וְהִקְשִׁ

נוֹת מִבְטָחִים11 כְּ ית מִשְׁ נוּ בֵּ לָּ בגללנו12 זעמת, ]ובשל כך[ בית המקדשזָעַמְתָּ בְשֶׁ

נחרב, והקרבנות פסקו13,חָרֵב, וּפַס רֵיחַ נִיחוֹחִים

 2. "מתוחים" הם "שמיים", "הַנּוֹטֶה  1. "וְלֹא יִהְיֶה לָּךְ עוֹד פִּתְחוֹן פֶּה מִפְּנֵי כְּלִמָּתֵךְ" )יחזקאל טז, סג(.
 3. "תְּפִלָּה לְעָנִי כִי יַעֲטֹף וְלִפְנֵי ה' יִשְׁפֹּךְ שִׂיחוֹ"  כַדֹּק שָׁמַיִם וַיִּמְתָּחֵם כָּאֹהֶל לָשָׁבֶת" )ישעיהו מ, כב(.
 4. השימוש בביטוי "באלו  )תהלים קב, א(; "אֶשְׁפֹּךְ לְפָנָיו שִׂיחִי צָרָתִי לְפָנָיו אַגִּיד" )תהלים קמב, ג(.
פנים" נועד כנראה גם לרמוז לפסוקים בעזרא ט, ו-ז שבהם מוזכרת "בושת פנים" כגורם המקשה 
כְּהַיּוֹם  פָּנִים  וּבְבֹשֶׁת  וּבַעֲוֹנֹתֵינוּ...  אֵלֶיךָ...  פָּנַי  אֱלֹהַי  לְהָרִים  וְנִכְלַמְתִּי  בֹּשְׁתִּי  אֱלֹהַי  "וָאֹמְרָה  להתפלל 
 6. "וַתִּתֵּן לָהֶם מִשְׁפָּטִים   5. "וְאֶת חֻקֹּתַי גָּעֲלָה נַפְשָׁם" )ויקרא כו, מג(. הַזֶּה". ראה גם דניאל ט, ז-ח.
 7. בניגוד ל: "וְאַתֶּם הַדְּבֵקִים בַּה' אֱלֹהֵיכֶם  יְשָׁרִים וְתוֹרוֹת אֱמֶת חֻקִּים וּמִצְוֹת טוֹבִים" )נחמיה ט, יג(.
חַיִּים כֻּלְּכֶם הַיּוֹם" )דברים ד, ד(; "לְאַהֲבָה אֶת ה' אֱלֹהֶיךָ לִשְׁמֹעַ בְּקלֹוֹ וּלְדָבְקָה בוֹ" )דברים ל, כ(, ועוד 
 9. "וַיֹּאמֶר ה' אֶל מֹשֶׁה רָאִיתִי אֶת הָעָם   8. "וַיֶּחֱזוּ לָךְ מַשְׂאוֹת שָׁוְא וּמַדּוּחִים" )איכה ב, יד(. רבים.
 10. "וּמֵצַח אִשָּׁה זוֹנָה הָיָה לָךְ מֵאַנְתְּ הִכָּלֵם" )ירמיהו  הַזֶּה וְהִנֵּה עַם קְשֵׁה עֹרֶף הוּא" )שמות לב, ט(.
בַּרְזֶל  וְגִיד  כִּי קָשֶׁה אָתָּה  ז(; "מִדַּעְתִּי  חִזְקֵי מֵצַח וּקְשֵׁי לֵב הֵמָּה" )יחזקאל ג,  יִשְׂרָאֵל  ג, ג(; "כָּל בֵּית 
בִּנְוֵה שָׁלוֹם וּבְמִשְׁכְּנוֹת מִבְטַחִים וּבִמְנוּחֹת   11. "וְיָשַׁב עַמִּי  עָרְפֶּךָ וּמִצְחֲךָ נְחוּשָׁה" )ישעיהו מח, ד(.
 12. "בשלנו" הוא "בגללנו", "וַיֹּאמְרוּ אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ לְכוּ וְנַפִּילָה גוֹרָלוֹת  שַׁאֲנַנּוֹת" )ישעיהו לב, יח(.
 13. "פס" הוא "אפס" )פסק, נגמר(, "הוֹשִׁיעָה ה' כִּי גָמַר  וְנֵדְעָה בְּשֶׁלְּמִי הָרָעָה הַזֹּאת לָנוּ" )יונה א, ז(.
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ונטרדו ממקומם הכוהנים המשוחים,טֹרְדוּ וְטֻלְטְלוּ כֹּהֲנִים מְשׁוּחִים

שידעו לעשות כסדרם את העולות ואת יוֹדְעֵי עֵרֶךְ עוֹלוֹת וּזְבָחִים.
השלמים.

לוּחִים נוּ עַל יְדֵי צִירִים וּשְׁ רְתָּ ה יִסַּ מָּ הוכחת אותנו רבות14 על ידי נביאים כַּ
ושליחים,

מוֹעַ לְמוֹכִיחִים. בְנוּ לִשְׁ ]אך[ אנו לא הקשבנו למוכיחים.לאֹ הִקְשַׁ

חִים ה אָנוּ נִדָּ ]לכן[ מחורבן הבית ועד היום אנחנו מֵאָז וְעַד עַתָּ
נודדים,

חִים15 חָטִים וְנִטְבָּ ]ובנדודינו אנו[ נהרגים, נשחטים נֶהֱרָגִים נִשְׁ
ונטבחים.

סוּחִים ין קוֹצִים כְּ רַדְנוּ מְתֵי מְעָט16 בֵּ מעטים ממנו שרדו בין הגויים17,שֹׂ

לִי מְצֹא רְוָחִים. לוֹת18 בְּ ועינינו מצפות לרווחה, אך לשווא.עֵינֵינוּ כָּ

ת שׁוֹחֲחִים ר לַמֵּ ךָ אֲשֶׁ מדוע הגויים, משַברי עמך, המשתחווים פּוֹרְכֵי עַמְּ
לאותו האיש19,

ה מַצְלִיחִים מצליחים )תמיד( בבוקר ובערב?צֶפֶר וָעֶרֶב לָמָּ

]אותם גויים[ עומדים למולך ומקללים,קָמִים לְמוּלְךָ נֶאָצוֹת שׂוֹחֲחִים

ם בּוֹטְחִים. ה אַתֶּ מֶּ )ומתריסים כלפי ישראל:( רצוצים, במי רְצוּצִים, בַּ
אתם בוטחים? )דהיינו, איפה ה'?(20

ה' הקיים לעד22 והקדוש, ראה את שׁוֹכֵן עַד וְקָדוֹש21ׁ, צְפֵה בְעֶלְבּוֹן אֲנוּחִים
עלבונם של הנאנחים )ישראל(,

מוּכִים עָלֶיךָ וּבְךָ מִתְאַחִים23 אשר נשענים עליך ואליך נצמדים.תְּ

עַ לִנְצָחִים שֵׁ נוֹרָאוֹת יְמִינְך24ָ נִוָּ ביד ימינך הנוראה ניוושע לנצח,בְּ

ים אָנוּ בְטוּחִים. י עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ שכן אנו בוטחים ברחמיך הרבים.כִּ

 14. "כמה" עשוי להיות "הרבה", למשל "הַאֶבְכֶּה  חָסִיד כִּי פַסּוּ אֱמוּנִים מִבְּנֵי אָדָם" )תהלים יב, ב(.
שָׁנָה"  שִׁבְעִים  "וְזֶה  בצדו  ופירושו  ג(  ז,  )זכריה  שָׁנִים"  כַּמֶּה  זֶה  עָשִׂיתִי  כַּאֲשֶׁר  הִנָּזֵר  הַחֲמִשִׁי  בַּחֹדֶשׁ 
 15. "כִּי עָלֶיךָ הֹרַגְנוּ כָל הַיּוֹם נֶחְשַׁבְנוּ כְּצֹאן טִבְחָה" )תהלים מד, כג(; "הָרַגְתָּ בְּיוֹם אַפֶּךָ  )פסוק ה(. 
הַשָּׁמַיִם  כְּכוֹכְבֵי  הֱיִיתֶם  אֲשֶׁר  תַּחַת  מְעָט  בִּמְתֵי   16. "וְנִשְׁאַרְתֶּם  ב, כא(. )איכה  חָמָלְתָּ"  טָבַחְתָּ לֹא 
קוֹצִים  שִׂיד  מִשְׂרְפוֹת  עַמִּים  "וְהָיוּ  לגויים,  כינוי   17. "קוצים כסוחים" הוא  )דברים כח, סב(. לָרבֹ" 
 18. "בָּנֶיךָ וּבְנֹתֶיךָ נְתֻנִים לְעַם אַחֵר וְעֵינֶיךָ רֹאוֹת וְכָלוֹת אֲלֵיהֶם"  כְּסוּחִים בָּאֵשׁ יִצַּתּוּ" )ישעיהו לג, יב(.
 19. הפייטן   )דברים כח, לב(; "אֶת הַשַּׁחֶפֶת וְאֶת הַקַּדַּחַת מְכַלּוֹת עֵינַיִם וּמְדִיבֹת נָפֶשׁ" )ויקרא כו, טז(.
מכנה את "אותו האיש" "מת" מתוך פולמוס עם הנוצרים. לחץ הצנזורה הוביל להחלפת המילה 
 20. טענה  "מֵת" ב-"בֵּל"' )אליל המופיע במקרא, ראה ירמיהו נ, ב; ירמיהו נא, מד( בנוסח המקובל.
ראה  ב(.  קטו,  )תהלים  אֱלֹהֵיהֶם"  נָא  אַיֵּה  הַגּוֹיִם  יאֹמְרוּ  "לָמָּה  במקרא,  פעמים אחדות  מופיעה   זו 
 22. הפייטן   21. "כֹה אָמַר רָם וְנִשָּׂא שֹׁכֵן עַד וְקָדוֹשׁ שְׁמוֹ" )ישעיהו נז, טו(. גם תהלים עט, י; יואל ב, יז.
לי במצרים   23. "שנתאחו  נצחיות ה' מתוך פולמוס עם דברי הגויים שהובאו קודם. מדגיש את 
יְמִינֶךָ" )תהלים   24. "וְתוֹרְךָ נוֹרָאוֹת  בשתי מצות - בדם הפסח ובדם המילה" )שה"ש רבה ה, ב(.

  מה, ה(.
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עָנִים, וְלִסְלִחוֹתֶיךָ  ים אָנוּ בְטוּחִים, וְעַל צִדְקוֹתֶיךָ אָנוּ נִשְׁ י עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ כִּ

ים. ים, וְלִישׁוּעָתְךָ אָנוּ מְצַפִּ אָנוּ מְקַוִּ

חַטֹּאת  וּמֵסִיר  עַמּוֹ  עֲוֹנוֹת  מַעֲבִיר  דֶם,  מִקֶּ צְדָקוֹת  מֶלֶךְ אוֹהֵב  הוּא  ה  אַתָּ

בוּעָה לָאַחֲרוֹנִים. ם שְׁ רִית לָרִאשׁוֹנִים וּמְקַיֵּ יְרֵאָיו, כּוֹרֵת בְּ

ה  בוֹדֶךָ עַל הַר סִינַי, וְהֶרְאֵיתָ דַרְכֵי טוּבְךָ לְמֹשֶׁ רַדְתָּ בַעֲנַן כְּ יָּ ה הוּא שֶׁ אַתָּ

אֶרֶךְ  וְחַנּוּן  ה אֵל רַחוּם  אַתָּ י  כִּ וְהוֹדַעְתּוֹ  יתָ לוֹ,  לִּ גִּ חֲסָדֶיךָ  וְאָרְחוֹת  ךָ  עַבְדֶּ

ת הָרַחֲמִים. מִדַּ לּוֹ בְּ ה לְהֵיטִיב וּמַנְהִיג אֶת הָעוֹלָם כֻּ יִם וְרַב חֶסֶד וּמַרְבֶּ אַפַּ

ם יהוה לְפָנֶיךָ,  נֶיךָ וְקָרָאתִי בְשֵׁ ל טוּבִי עַל פָּ תוּב, וַיֹּאמֶר אֲנִי אַעֲבִיר כָּ וְכֵן כָּ

ר אֲרַחֵם. י אֶת אֲשֶׁ ר אָחוֹן וְרִחַמְתִּ וְחַנֹּתִי אֶת אֲשֶׁ

שׁוּבָה הוֹרֵיתָ.  ה, וּבַעַל הָרַחֲמִים נִקְרֵאתָ, וְדֶרֶךְ תְּ יִם אַתָּ  אֵל אֶרֶךְ אַפַּ

זְכֹּר הַיּוֹם וּבְכָל יוֹם לְזֶרַע יְדִידֶיךָ.  ת רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ, תִּ דֻלַּ  גְּ

ה הוּא בַעַל הָרַחֲמִים.  י אַתָּ פֶן אֵלֵינוּ בְרַחֲמִים, כִּ  תֵּ

דֶם.  הוֹדַעְתָּ לֶעָנָו מִקֶּ ם, כְּ נֶיךָ נְקַדֵּ ה פָּ תַחֲנוּן וּבִתְפִלָּ  בְּ

מוֹ בְתוֹרָתְךָ כָתוּב.  ךָ שׁוּב, כְּ  מֵחֲרוֹן אַפְּ

עָנָן.  רֶד יהוה בֶּ יוֹם וַיֵּ נָפֶיךָ נֶחְסֶה וְנִתְלוֹנָן, כְּ  וּבְצֵל כְּ

ם.  ב עִמּוֹ שָׁ תְיַצֵּ יוֹם וַיִּ ם, כְּ ע וְתִמְחֶה אָשָׁ שַׁ עֲבֹר עַל פֶּ  תַּ

ם נֶאֱמַר. ם יי, וְשָׁ קְרָא בְשֵׁ יוֹם וַיִּ יב מֶנּוּ מַאֲמָר, כְּ וְעָתֵנוּ וְתַקְשִׁ אֲזִין שַׁ תַּ

קְרָא נָיו וַיִּ עֲבֹר יהוה עַל פָּ וַיַּ

יהוה יהוה אֵל רַחוּם וְחַנּוּן 
יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת  אֶרֶךְ אַפַּ

ה.  אָה וְנַקֵּ ע וְחַטָּ א עָוֹן וָפֶשַׁ נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹשֵׂ
נוּ.  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

ה אֲדֹנָי טוֹב  י אַתָּ עְנוּ, כִּ י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ, מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ

ח, וְרַב חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ. וְסַלָּ



7  |  ום ראשוןיסליחות ל

ע"פ תהלים ה, ד ה. 	 מַע קוֹלֵנוּ, בֹּקֶר נַעֲרָךְ לְךָ וּנְצַפֶּ שְׁ יי, בֹּקֶר תִּ

ע"פ תהלים כח, ב ךָ.	 בִיר קָדְשֶׁ אֵנוּ יָדֵינוּ אֶל דְּ נָשְׂ עֵנוּ אֵלֶיךָ, בְּ וְּ שַׁ חֲנוּנֵינוּ בְּ מַע קוֹל תַּ שְׁ

ע"פ תהלים כז, ז נוּ וַעֲנֵנוּ.	 מַע יי קוֹלֵנוּ נִקְרָא, וְחָנֵּ שְׁ

תהלים פה, ה נוּ.	 עַסְךָ עִמָּ עֵנוּ, וְהָפֵר כַּ שׁוּבֵנוּ אֱלהֵֹי יִשְׁ

ישעיהו סד, ו ךְ.	 מְךָ, מִתְעוֹרֵר לְהַחֲזִיק בָּ אֵין קוֹרֵא בְשִׁ

ע"פ תהלים לט, יג חֱרָשׁ.	 מְעָתֵנוּ אַל תֶּ וְעָתֵנוּ הַאֲזִינָה, אֶל דִּ תֵנוּ יי וְשַׁ מְעָה תְפִלָּ שִׁ

ע"פ תהלים קג, יג רַחֵם יי עָלֵינוּ. 	 ן תְּ נִים כֵּ רַחֵם אָב עַל בָּ כְּ

תהלים ג, ט לָה. 	 ךָ בִרְכָתֶךָ סֶּ לַיהוה הַיְשׁוּעָה עַל עַמְּ

תהלים מו, יב ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה. 	 גָּ נוּ, מִשְׂ יהוה צְבָאוֹת עִמָּ

תהלים פד, יג ךְ. 	 רֵי אָדָם בּוֹטֵחַ בָּ יהוה צְבָאוֹת, אַשְׁ

תהלים כ, י לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ.	 יעָה, הַמֶּ יהוה הוֹשִׁ

ךָ,  גֹדֶל חַסְדֶּ ה כְּ  סְלַח נָא לַעֲוֹן הָעָם הַזֶּ

ם נֶאֱמַר ה. וְשָׁ צְרַיִם וְעַד הֵנָּ ה מִמִּ אתָה לָעָם הַזֶּ ר נָשָׂ    וְכַאֲשֶׁ   

דְבָרֶךָ.	 במדבר יד, יט-כ י כִּ    וַיֹּאמֶר יהוה סָלַחְתִּ 

מְךָ  ר נִקְרָא שִׁ קַח עֵינֶיךָ וּרְאֵה שֹׁמְמֹתֵינוּ וְהָעִיר אֲשֶׁ מָע, פְּ ה אֱלהַֹי אָזְנְךָ וּשְׁ הַטֵּ

ים.  י עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ חֲנוּנֵינוּ לְפָנֶיךָ כִּ ילִים תַּ י לאֹ עַל צִדְקֹתֵינוּ אֲנַחְנוּ מַפִּ עָלֶיהָ, כִּ

י  אַחַר, לְמַעַנְךָ אֱלהַֹי, כִּ ה אַל תְּ יבָה וַעֲשֵׂ מָעָה, אֲדֹנָי סְלָחָה, אֲדֹנָי הַקְשִׁ אֲדֹנָי שְׁ

דניאל ט, יח-יט ךָ.	 מְךָ נִקְרָא עַל עִירְךָ וְעַל עַמֶּ שִׁ

ב. מחבר: שלמה הבבלי
אנשים ראויים אינם מצויים בינינו. שליח הציבור חש שאינו ראוי להעתיר בעד ישראל, 

ועל כן נתלה הוא ברחמיו של הקב"ה, ומתחנן שתפילתו תישמע כתפילת הגון וזקן.

אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ
אין מי שיקרא אל ה' בצדקו,אֵין מִי יִקְרָא בְצֶדֶק1

חֶדֶק2 ל כְּ ]הרי אפילו[ האיש הטוב ]בינינו[ נחשב אִישׁ טוֹב נִמְשַׁ
כקוץ3.

חוּקֵי הָדֵק4 עַד שְׁ שׁ רַחֲמִים בְּ קֵּ בשום פנים אין למצוא מי שיבקשבַּ

דֶק. נִים אֵין בֶּ שׁוּם פָּ רחמים בעד ]ישראל[ השחוקים עד דק.בְּ

מִמְּסוּכָה"  יָשָׁר  כְּחֵדֶק   2. "טוֹבָם  ד(. נט,  )ישעיה  בֶּאֱמוּנָה"  נִשְׁפָּט  וְאֵין  בְצֶדֶק  קֹרֵא   1. "אֵין 

   4. "וְשָׁחַקְתָּ מִמֶּנָּה הָדֵק" )שמות ל, לו(.  3. ראה עירובין קא ע"א. )מיכה ז, ד(.
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מִים וְנָבָר5 אָפַס בֶר תָּ אדם תמים וברור )נקי( כָּלָה,גֶּ

שׂ יק נִרְפַּ מַר חָסִיד6 וְצַדִּ אזלו החסידים, והצדיק נעכר גָּ
)התלכלך(7,

ש8ׂ עֲוֹנוֹ נִתְפַּ ]ולכן[ דור עני נתפס בעוונו,דּוֹר עָנִי בַּ

ש9ׂ. יד מִי יְחֻפַּ בָרָיו לְהַגִּ ]שהרי[ לא ימצא מי שיגיד את תפילתו דְּ
וצרכיו.

בחטאינו המשכנו להבעיר חֵמה )אצל הוֹסַפְנוּ בַחֲטָאֵינוּ חֵמָה לְהַבְעִיר10
ה'(

בְנֵי בַיִת12 לְהַפְעִיר בִים11 כִּ תְנַדְּ ]וכך עשו אף[ המקורבים המתפללים13 הַמִּ
כבני בית.

עֲצָר־כֹּח14ַ רַב וְצָעִיר15 ]וממילא[ האם יש גדול או קטן שיאסוף וּמַה יַּ
כוח

ישׁ וָעִיר. ]כדי[ להתוודות ולהתפלל לה'16?וִדּוּי וּפֶלֶל לְקַדִּ

עַד מַחַן י וָאִירָא17 בְּ פחדתי ]להתפלל[ בעד המחנה )עם זָחַלְתִּ
ישראל(

בֹחַן18 ולהשמיע זעקה )לה'( החוקר בבחינה,זַעַק לְחַוּוֹת לְחוֹקֵר בְּ

]שהרי אני[ מועט זכויות ומרובה חֲסַר חֶסֶד וִיתוּר צַחַן
עבירות,

תַחַן. ]ועל כן[ איך אמצא חן בתחינה?חֵן אֵיךְ אֶמְצָא בְּ

נֶפֶשׁ רַהַב20 ]אבל[ אתה טוב למתפללים אליך בכל טוֹב לְקוֹרְאֶיך19ָ בְּ
כוח נפשם,

ל יַהַב22 אתה נושא את משאם ומכלכלם.טָרְחָם נְשׂוֹא21 וּלְכַלְכֵּ

ך23ָ עָלַי יֻרְהַב ]אנא[ חסדך היקר עלי יושפע,יְקַר חַסְדְּ

אַהַב. בכך שאת מענה קולי תשמע באהבה.יַעַן קוֹלִי לְהַאֲזִין בְּ

כב,  )ש"ב  תִּתַּפָּל"  עִקֵּשׁ  וְעִם  תִּתָּבָר  נָבָר  עִם  תִּתַּמָּם  תָּמִים  גִּבּוֹר  עִם  תִּתְחַסָּד  חָסִיד   5. "עִם 
 7. "נרפש" הוא   6. "הוֹשִׁיעָה ה' כִּי גָמַר חָסִיד כִּי פַסּוּ אֱמוּנִים מִבְּנֵי אָדָם" )תהלים יב, ב(. כו-כז(.
 8. "וְהוּא מַזְכִּיר עָוֹן  "נעכר", "מַעְיָן נִרְפָּשׂ וּמָקוֹר מָשְׁחָת" )משלי כה, כו(, וראה גם יחזקאל לב, ב.
כָאֵשׁ  תֵּצֵא   10. "פֶּן  יב(. )משלי כח,  אָדָם"  יְחֻפַּשׂ  רְשָׁעִים   9. "וּבְקוּם  )יחזקאל כא, כח(. לְהִתָּפֵשׂ" 
 11. "הַמִּתְנַדְּבִים בָּעָם בָּרְכוּ  חֲמָתִי וּבָעֲרָה וְאֵין מְכַבֶּה מִפְּנֵי רֹעַ מַעַלְלֵיכֶם" )ירמיהו ד, ד(, ועוד רבים.
 12. "רבונו של עולם בניך שמו פניהם עלי שאני כבן בית לפניך" )תענית כג ע"א(,  ה'" )שופטים ה, ט(.
 13. "להפעיר" משמעו "לפעור פה בתפילה". ייתכן שהשימוש בשורש  וראה גם ברכות לד ע"ב.
 14. "וּמִי יַעֲצָר  פע"ר רומז שהתפילה אינה רצויה, "פָּעֲרוּ עָלַי בְּפִיהֶם בְּחֶרְפָּה הִכּוּ לְחָיָי" )איוב טז, י(.
 16. "קדיש" ו"עיר"   15. "וְרַב יַעֲבֹד צָעִיר" )בראשית כה, כג(. כֹּחַ לִבְנוֹת לוֹ בַיִת..." )דהי"ב ב, ה(.
דֵּעִי  מֵחַוֹּת  וָאִירָא   17. "זָחַלְתִּי  י(. ד,  )דניאל  נָחִת"  שְׁמַיָּא  מִן  וְקַדִּישׁ  "עִיר  פי  על  לה',  כינויים  הם 
 18. "אֲנִי ה' חֹקֵר לֵב בֹּחֵן כְּלָיוֹת וְלָתֵת לְאִישׁ כִּדְרָכָיו כִּפְרִי מַעֲלָלָיו" )ירמיהו   אֶתְכֶם" )איוב לב, ו(.
 19. "טוֹב ה' לְקוָֹו לְנֶפֶשׁ תִּדְרְשֶׁנּוּ" )איכה ג, כה(; "קָרוֹב ה' לְכָל קֹרְאָיו לְכלֹ אֲשֶׁר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת"  יז, י(.
 21. "אֵיכָה אֶשָּׂא   20. "בְּיוֹם קָרָאתִי וַתַּעֲנֵנִי תַּרְהִבֵנִי בְנַפְשִׁי עזֹ" )תהלים קלח, ג(. )תהלים קמה, יח(.
)תהלים  יְכַלְכְּלֶךָ"  וְהוּא  יְהָבְךָ  ה'  עַל   22. "הַשְׁלֵךְ  יב(. א,  )דברים  וְרִיבְכֶם"  וּמַשַּׂאֲכֶם  טָרְחֲכֶם  לְבַדִּי 
יָּקָר חַסְדְּךָ אֱלֹהִים וּבְנֵי אָדָם   23. "מַה  נה, כג(, "יהב" הוא "נטל", "משא" )ובהשאלה - "תקווה"(.
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לֵם ה שָׁ הֲגוּן מִדּוֹת וּבִתְפִלָּ ]התייחס אלי[ כבעל מידות הגונות כַּ
וכשלם בתפילתו,

זָקֵן וְרָגִיל24 וְלאֹ כְגֹלֶם כזקן ורגיל ]בתפילה[, ולא כאל גולם.כְּ

לֵם הִכָּ ךָ דִכְאִי מִלְּ ב נֶגְדְּ השפלתי תיחשב לפניך ותמנע ממני לְהֵחָשֵׁ
להתבייש,

ם26. את רחמיך זכור ומתפילתי אל תתעלם.לְרַחֲמֶיךָ זָכְרָה25 לְרַוְחָתִי מֵהִתְעַלֵּ

ים צָרְכֵינוּ וְאֵין לְהֵאָמֵר צרכינו מרובים ולא ניתן להגיד אותם,מְרֻבִּ

עָה27 וּמֵרֹב מֶמֶר ]שכן[ דעתנו קצרה והמרירות רבה28.מִקֹּצֶר דֵּ

ךָ הַכֹּל29 יוֹצֵר חֹמֶר30 ]אולם[ הכול ידוע לך )ה'( היוצר אותנו נֶגְדְּ
מחומר,

הנוהג, הרועה והשומר כצל.נוֹהֵג וְרוֹעֶה31 צֵל וְשׁוֹמֵר32.

דוּדֵנוּ תֹרֶן הַר33 בְּ בשעבודנו34 נותרנו שרידים בודדים שֹׂרַדְנוּ כְּ
כתורן בראש הר.

בוֹדֵנו35ּ ם כְּ כבודנו הושם לסחי ומאוס.סְחִי וּמָאוֹס הוּשַׂ

עְבּוּדֵנו36ּ שִׁ )פנייה לה'( עננו ותן לנו מחיה עֲנֵנוּ וּתְנֵנוּ מִחְיָה בְּ
בשעבודנו,

שׁ אֲבוּדֵינו37ּ. קֵּ בקש את אבודינו כדי שיצטרפו עוֹד לְמִנְיָנְךָ בַּ
למניינך38 )עמך(.

בוּטִים39 ת נִגְעֵי תוֹכְחוֹתֶיךָ שְׁ קֻדַּ בפקודתך ]ישראל[ מוכחים בנגעים פְּ
ומוכים בשבט,

רוּדִים40 וּבַגּוֹיִם עֲבוּטִים זוּרִים פְּ הם מפוזרים ומפורדים בעמים פְּ
ומשועבדים להם.

פָטִים42 ך41ָ מֵרִיב וּשְׁ סֻכְּ )פנייה לה'( שמור אותם בסוכתך מריב צָפְנֵם בְּ
ומעונש,

טִים. ךָ לָמוֹ מַבָּ פְאַרְתְּ ת תִּ ]שהרי[ הם מצפים ומקווים43 לתפארתך.צְפִיַּ

 24. "מורידין לפני התיבה זקן ורגיל ויש לו בנים וביתו ריקם  יֶחֱסָיוּן" )תהלים לו, ח(. כְּנָפֶיךָ  בְּצֵל 
 25. "זְכֹר רַחֲמֶיךָ ה' וַחֲסָדֶיךָ כִּי מֵעוֹלָם הֵמָּה"  כדי שיהא לבו שלם בתפלה" )משנה תענית ב, ב(.
 27. "צרכי עמך   26. "קוֹלִי שָׁמָעְתָּ אַל תַּעְלֵם אָזְנְךָ לְרַוְחָתִי לְשַׁוְעָתִי" )איכה ג, נו(. )תהלים כה, ו(.
 28. "ממר" היא "מרירות", "כַּעַס לְאָבִיו בֵּן כְּסִיל  ישראל מרובין ודעתם קצרה..." )ברכות כט ע"ב(.
וּמֶמֶר לְיוֹלַדְתּוֹ" )משלי יז, כה(. ייתכן שנעשה כאן שימוש מכוון בצורה "ממר" הדומה ל"אמירה" על 
 29. "ה' נֶגְדְּךָ כָל תַּאֲוָתִי  מנת לשוב ולהזכיר ברמיזה שלא ניתן לפרט בפה את כל צרכינו המרובים.
 30. "הַפְכְּכֶם  קסח(. קיט,  )תהלים  נֶגְדֶּךָ"  דְּרָכַי  כָל  "כִּי  י(;  לח,  )תהלים  נִסְתָּרָה"  לֹא  מִמְּךָ  וְאַנְחָתִי 
וְיֵצֶר אָמַר לְיוֹצְרוֹ לֹא הֵבִין" )ישעיהו כט, טז(; "אֲנַחְנוּ הַחֹמֶר וְאַתָּה יֹצְרֵנוּ  אִם כְּחֹמֶר הַיֹּצֵר יֵחָשֵׁב... 
 31. "רֹעֵה יִשְׂרָאֵל הַאֲזִינָה נֹהֵג כַּצֹּאן יוֹסֵף יֹשֵׁב הַכְּרוּבִים הוֹפִיעָה"  וּמַעֲשֵׂה יָדְךָ כֻּלָּנוּ" )ישעיהו סד, ז(.
נוֹתַרְתֶּם  אִם   33. "עַד  ה(. קכא,  )תהלים  יְמִינֶךָ"  יַד  עַל  צִלְּךָ  ה'  שֹׁמְרֶךָ   32. "ה'  ב(. פ,  )תהלים 
 34. "בדודינו" משמעו "בשעבודנו", "הֲסִירוֹתִי  כַּתֹּרֶן עַל רֹאשׁ הָהָר וְכַנֵּס עַל הַגִּבְעָה" )ישעיהו ל, יז(.
 35. "סְחִי וּמָאוֹס תְּשִׂימֵנוּ בְּקֶרֶב הָעַמִּים" )איכה  מִסֵּבֶל שִׁכְמוֹ כַּפָּיו מִדּוּד תַּעֲבֹרְנָה" )תהלים פא, ז(.
 37. "תָּעִיתִי  ח(. ט,  )עזרא  בְּעַבְדֻתֵנוּ"  מְעַט  מִחְיָה  וּלְתִתֵּנוּ  אֱלֹהֵינוּ  עֵינֵינוּ   36. "... לְהָאִיר  מה(. ג, 
 38. מניית ישראל, הנמשלים  כְּשֶׂה אֹבֵד בַּקֵּשׁ עַבְדֶּךָ" )תהלים קיט, קעו(. ראה גם יחזקאל לד, טז.
יג(. לג,  )ירמיהו  ה'"  אָמַר  מוֹנֶה  יְדֵי  עַל  הַצֹּאן  תַּעֲבֹרְנָה  "עֹד  נחמה  מנבואת  כחלק  מופיעה   לצאן, 
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קולך החזק חוצב להבות.קוֹל כֹּחֲךָ לַהַב חוֹצֵב44

הוא קוצב גורל טוב ]וחלילה[ את קֶצֶב טוֹב וְחִלּוּפוֹ קוֹצֵב
חילופו.

קוֹל עָצֵב רעיך )ישראל( דופקים45 בקול עצוב46,רֵעֶיךָ דוֹפְקִים בְּ

ב48. ם הִתְיַצֵּ ]על מנת[ שתרצה את תפילתם רְצוֹת נִדְבָתָם47 וּבְקִרְבָּ
ותתייצב בקרבם.

ם לְהַכְנִיע49ַ צוֹם לִבָּ הם מתאמצים להכניע את לבם בצום,שׁוֹקְדִים בְּ

צְנִיע50ַ חֲדָרֶיךָ תַּ עַם בַּ אוֹנָם מִזַּ ]ולכן[ שמור את קהלם51 בחדריך מזעם.שְׁ

פָה לְהָנִיע52ַ לַחַשׁ שָׂ הם מבקשים בלחש בהנעת שפתיים,תּוֹבְעִים בְּ

אֲוָתָם אַל נָא תַמְנִיעַ. אנא אל תמנע מהם את רצונם.תַּ

אֵר ים53 מִתְפָּ מְךָ אֱלהִֹים חַיִּ שמך מפואר בכך שאתה אלוהים שִׁ
]הנותן[ חיים.

אֵר ָ ךָ נִשּׁ ים טוֹבִים מִמְּ חיים טובים נקבל ממך,לְחַיִּ

אֵר54 ךָ מִתְבָּ ים עִמְּ ]שכן[ מקור החיים נובע55 ממך.מְקוֹר חַיִּ

יטָה וַעֲנֵנוּ וְעֵינֵינוּ הָאֵר56. )פנייה לה'( הביטה בנו, ענה לנו והאר הַבִּ
את עינינו.

בְשֵׁבֶט  "וּפָקַדְתִּי  יד(;  ז,  )ש"ב  אָדָם"  בְּנֵי  וּבְנִגְעֵי  אֲנָשִׁים  בְּשֵׁבֶט  וְהֹכַחְתִּיו  בְּהַעֲוֹתוֹ  39. "אֲשֶׁר 
)אסתר  הָעַמִּים"  בֵּין  וּמְפֹרָד  מְפֻזָּר  אֶחָד  עַם   40. "יֶשְׁנוֹ  לג(. פט,  )תהלים  עֲוֹנָם"  וּבִנְגָעִים   פִּשְׁעָם 
רָעָה" )תהלים  בְּיוֹם  בְּסֻכֹּה  יִצְפְּנֵנִי  "כִּי  לְשׁנֹוֹת" )תהלים לא, כא(;  מֵרִיב  בְּסֻכָּה   41. "תִּצְפְּנֵם  ג, ח(.
לְיִשְׂרָאֵל לְמִשְׁפַּט  וְהַכֹּהֲנִים וּמֵרָאשֵׁי הָאָבוֹת  הַלְוִיִּם  ם הֶעֱמִיד יְהוֹשָׁפָט מִן   42. "וְגַם בִּירוּשָׁלִַ כז, ה(.
מִצְרַיִם  וּמִן  מַבָּטָם  מִכּוּשׁ  וָבֹשׁוּ  "וְחַתּוּ  "תקווה",  הוא   43. "מבט"  ח(. יט,  )דהי"ב  וְלָרִיב..."  ה' 
ישעיהו  גם  ראה  ז(.  כט,  )תהלים  אֵשׁ"  לַהֲבוֹת  חֹצֵב  ה'   44. "קוֹל  ה(. כ,  )ישעיהו   תִּפְאַרְתָּם" 
 46. ראה דניאל ו, כא. יש לציין את הניגוד בין קולו החזק של ה'   45. ראה שה"ש ה, ב. כט, ו.
 48. "וַיֵּרֶד   47. "נִדְבוֹת פִּי רְצֵה נָא ה' וּמִשְׁפָּטֶיךָ לַמְּדֵנִי" )תהלים קיט, קח(. לקול העצוב של רעיו.
לְבָבָם  יִכָּנַע  אָז  אוֹ  איְֹבֵיהֶם  בְּאֶרֶץ  אֹתָם   49. "וְהֵבֵאתִי  ה(. לד,  )שמות  שָׁם"  עִמּוֹ  וַיִּתְיַצֵּב  בֶּעָנָן  ה' 
יַעֲבָר  עַד  רֶגַע  כִמְעַט  חֲבִי  בַּעֲדֶךָ  דְּלָתְךָ  וּסְגֹר  בַחֲדָרֶיךָ  בֹּא  עַמִּי   50. "לֵךְ  מא(. כו,  )ויקרא  הֶעָרֵל" 
בָּהּ"  וְעָלֵז  וּשְׁאוֹנָהּ  וַהֲמוֹנָהּ  הֲדָרָהּ  "וְיָרַד  "המון",  "קהל",  הוא   51. "שאון"  כ(. כו,  )ישעיהו  זָעַם" 
 52. "וְחַנָּה הִיא מְדַבֶּרֶת עַל לִבָּהּ רַק שְׂפָתֶיהָ נָּעוֹת וְקוֹלָהּ לֹא יִשָּׁמֵעַ" )ש"א א, יג(.  )ישעיהו ה, יד(.

 54. "כִּי עִמְּךָ מְקוֹר חַיִּים בְּאוֹרְךָ  53. "וַה' אֱלֹהִים אֱמֶת הוּא אֱלֹהִים חַיִּים וּמֶלֶךְ עוֹלָם" )ירמיהו י, י(.
 נִרְאֶה אוֹר" )תהלים לו, י(; "אֹתִי עָזְבוּ מְקוֹר מַיִם חַיִּים לַחְצֹב לָהֶם בֹּארוֹת בֹּארֹת נִשְׁבָּרִים" )ירמיהו 
 55. "מתבאר" היא צורת פועל )מחודשת בידי הפייטן( שנגזרה מ"בְּאֵר",  ב, יג(. ראה ההערה הבאה.

   56. "הַבִּיטָה עֲנֵנִי ה' אֱלֹהָי הָאִירָה עֵינַי פֶּן אִישַׁן הַמָּוֶת" )תהלים יג, ד(. ומשמעה נביעה.
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מוֹחֵל  חֲסִידוּת,  בַּ מִתְנַהֵג  רַחֲמִים,  א  סֵּ כִּ עַל  ב  יוֹשֵׁ מֶלֶךְ  אֵל 

אִים  ה מְחִילָה לְחַטָּ עֲוֹנוֹת עַמּוֹ, מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן, מַרְבֶּ

לאֹ  וְרוּחַ,  ר  שָׂ בָּ ל  כָּ עִם  צְדָקוֹת  ה  עוֹשֶׂ עִים,  לְפוֹשְׁ וּסְלִיחָה 

וּזְכָר  רֵה,  עֶשְׂ לֹשׁ  שְׁ לוֹמַר  לָנוּ  הוֹרֵיתָ  אֵל  גְמֹל.  תִּ כְרָעָתָם 

מוֹ  כְּ דֶם,  מִקֶּ לֶעָנָו  הוֹדַעְתָּ  כְּ רֵה,  עֶשְׂ לֹשׁ  שְׁ רִית  בְּ הַיּוֹם  לָנוּ 

ם יי.  קְרָא בְשֵׁ ם, וַיִּ ב עִמּוֹ שָׁ תְיַצֵּ עָנָן וַיִּ רֶד יי בֶּ תוּב, וַיֵּ כָּ שֶׁ

קְרָא נָיו וַיִּ עֲבֹר יהוה עַל פָּ וַיַּ

יהוה יהוה אֵל רַחוּם וְחַנּוּן 
יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת  אֶרֶךְ אַפַּ

ה.  אָה וְנַקֵּ ע וְחַטָּ א עָוֹן וָפֶשַׁ נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹשֵׂ
נוּ.  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

עְנוּ,  י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ, מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ  סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ

ח, וְרַב חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ. ה אֲדֹנָי טוֹב וְסַלָּ י אַתָּ כִּ

ע"פ תהלים פח, ג; נה, ב תֵנוּ.	 חִנָּ ם מִתְּ תְעַלַּ תֵנוּ, וְאַל תִּ פִלָּ בֹא לְפָנֶיךָ תְּ תָּ

ע"פ יונה ב, ח ךָ.	 תֵנוּ אֶל הֵיכַל קָדְשֶׁ פִלָּ בוֹא לְפָנֶיךָ תְּ תָּ

תהלים עט, יא נֵי תְמוּתָה.	 גֹדֶל זְרוֹעֲךָ הוֹתֵר בְּ בוֹא לְפָנֶיךָ אֶנְקַת אָסִיר, כְּ תָּ

עֲוֹנֵינוּ. נוּ וְנִכְלַמְנוּ בַּ נוּ בְמַעֲשֵׂ אֱלהֵֹינוּ בֹּשְׁ

רַחֵם יהוה עָלֵינוּ.  ן תְּ נִים כֵּ רַחֵם אָב עַל בָּ כְּ

תהלים ג, ט לָה. 	 ךָ בִרְכָתֶךָ סֶּ לַיהוה הַיְשׁוּעָה עַל עַמְּ

תהלים מו, יב ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה. 	 גָּ נוּ, מִשְׂ יהוה צְבָאוֹת עִמָּ

תהלים פד, יג ךְ. 	 רֵי אָדָם בּוֹטֵחַ בָּ יהוה צְבָאוֹת, אַשְׁ

תהלים כ, י לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ.	 יעָה, הַמֶּ יהוה הוֹשִׁ
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ג. מחבר: שלמה הבבלי
ישראל  על  שבאו  הצרות  החטאים,  בגלל  בושה  נושאים:  כמה  מתערבים  זה  בפיוט 
שבה  הרגשות  סערת  את  אולי,  מביעה,  הערבוביה  ורחמים.  גאולה  ובקשת  מחמתם, 

מצוי המתפלל.

אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ
וְעַת חִנּוּן1 בֹא לְפָנֶיךָ שַׁ התחינה והשוועה תבוא לפניך.תָּ

חֲנוּן2 בֶת תַּ ֶ הִי נָא אָזְנְךָ קַשּׁ אנא, אזנך תהיה מקשיבה לתחנון.תְּ

יבָה רִנּוּן3 מְעָה, יי, צֶדֶק, הַקְשִׁ ה', שמע את התפילה הנאמרת בצדקת שִׁ
הלב והקשב לרינה,

רִים וּמַעֲלִים מֵרִנּוּן4. ר מֵישָׁ ]שהרי אתה[ רואה מעשים ישרים, ומעלים שָׁ
עיניך מרעות אשר מרננים עליהן.

נו5ּ נכלמנו והתביישנו להרים את ראשנו.רֹאשׁ לְהָרִים נִכְלַמְנוּ בֹּשְׁ

נו6ּ י הִבְאַשְׁ נוּ כִּ ]שכן[ העלינו ריח מסריח )חטאנו(7.רֵיחַ נִרְדֵּ

נוּ שְׁ בַּ רִים וְתוֹרוֹת8 שִׁ קלקלנו את הדרכים הישרות ושיבשנו את קִלְקַלְנוּ יְשָׁ
התורות,

נו9ּ. בַשְׁ כֵן כָּ נֵינוּ בְּ ולכן ]התביישנו[ וכבשנו את פנינו בקרקע.קַרְקַע פָּ

ל צַד צרות ומצוקות ]מצויות[ מכל העברים, ]וכך[צַר וּמָצוֹק10 מִכָּ

חָה11 מֵאֵין מְצָד אן נִדָּ ישראל נידחים ואין להם מצודה12 להיאסף צֹ
בה.

גְזֹר13 מַעֲצָד נָה לְיָמִין וַיִּ הוא פונה לימין ושם גרזן14 המאיים לכלותו,פָּ

ד. ד הַצָּ מֹאל וְצַיָּ חַד מִשְּׂ ומהשמאל מגיע עשׂו15 )מלכות אדום( ועמו פַּ
פחד.

)תהלים  בְאָזְנָיו"  תָּבוֹא  לְפָנָיו  וְשַׁוְעָתִי  קוֹלִי  מֵהֵיכָלוֹ  יִשְׁמַע  אֲשַׁוֵּעַ  אֱלֹהַי  וְאֶל  ה'  אֶקְרָא  לִי   1. "בַּצַּר 

 3. "תְּפִלָּה   2. "תְּהִי נָא אָזְנְךָ קַשֶּׁבֶת וְעֵינֶיךָ פְתוּחוֹת לִשְׁמֹעַ אֶל תְּפִלַּת עַבְדְּךָ" )נחמיה א, ו(. כט, ז(.

 4. "רִנּוּן"  יז, א(. מִרְמָה" )תהלים  שִׂפְתֵי  בְּלֹא  תְפִלָּתִי  הַאֲזִינָה  רִנָּתִי  הַקְשִׁיבָה  צֶדֶק  שִׁמְעָה ה'  לְדָוִד 

של  במשמעות  מופיע  הוא  וכאן  כתפילה,  מופיע  הוא  לעיל  דו-משמעי.  באופן  זה  בבית  מופיע 

)עזרא  אֵלֶיךָ"  פָּנַי  אֱלֹהַי  לְהָרִים  וְנִכְלַמְתִּי  בֹּשְׁתִּי  אֱלֹהַי   5. "וָאֹמְרָה  עליו.  שמרננים  דבר   דיבה, 

 7. העלאת ריח רע משמשת משל   6. "אֲשֶׁר הִבְאַשְׁתֶּם אֶת רֵיחֵנוּ בְּעֵינֵי פַרְעֹה" )שמות ה, כא(. ט, ו(.

 8. "וַתִּתֵּן  לחטא, "עלובה כלה מזנה בתוך חופתה... עד שהמלך במסבו נרדי וגו'" )שבת פח ע"ב(.

ע"ב;  קיט   9. ראה שבת  יג(. ט,  )נחמיה  טוֹבִים"  וּמִצְוֹת  חֻקִּים  אֱמֶת  וְתוֹרוֹת  יְשָׁרִים  מִשְׁפָּטִים  לָהֶם 

 11. "אֹסְפָה הַצּלֵֹעָה   10. "צַר וּמָצוֹק מְצָאוּנִי מִצְוֹתֶיךָ שַׁעֲשֻׁעָי" )תהלים קיט, קמג(. סנהדרין יט ע"ב.

)דהי"א  בַּמְצָד"  דָּוִיד  "וַיֵּשֶׁב   12. "מצד" היא מצודה,  ו(. ד,  )מיכה  הֲרֵעֹתִי"  וַאֲשֶׁר  אֲקַבֵּצָה   וְהַנִּדָּחָה 

 14. "מעצד"  יט(. ט,  )ישעיהו  שָׂבֵעוּ"  וְלֹא  שְׂמֹאול  עַל  וַיֹּאכַל  וְרָעֵב  יָמִין  עַל   13. "וַיִּגְזֹר  ז(. יא, 

יִצְּרֵהוּ"  וּבַמַּקָּבוֹת  בַּפֶּחָם  וּפָעַל  מַעֲצָד  בַּרְזֶל  "חָרַשׁ  חָרָשׁ,  שמשמש  עבודה  כלי  הוא 

 15. "ציד"  ג(. י,  )ירמיהו  בַּמַּעֲצָד"  חָרָשׁ  יְדֵי  מַעֲשֵׂה  כְּרָתוֹ  מִיַּעַר  עֵץ  "כִּי  יב(;  מד,  )ישעיהו 

  כז(. כה,  )בראשית  שָׂדֶה"  אִישׁ  צַיִד  יֹדֵעַ  אִישׁ  עֵשָׂו  וַיְהִי  הַנְּעָרִים  "וַיִּגְדְּלוּ  "עשׂו",   הוא 
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הְיֶינָה פְקוּחוֹת16 ]ה', אנא[, עיניך הרואות ישגיחועֵינֶיךָ רוֹאוֹת תִּ

תוּחוֹת17 רוֹת הַמְּ על העוני ועל העינויים שאנו סובלים ענִֹי וְעִנּוּי מִצָּ
מהצרות המתמשכות.

ה לְרִצּוּי תּוֹכָחוֹת  בדרכיך הטובות סובב הספד לרינה, סֶפֶד לְרִנָּ

והפוך תוכחה לריצוי. כוֹחוֹת. דְרָכֶיךָ הַנְּ סַבּוֹת וַהֲפֹךְ בִּ

ה בִי וּלְבִזָּ עֲוֹנֵינוּ לִשְׁ נּוּ בַּ בעוונינו אנחנו, מלכינו וכוהנינו ניתנו לשבי נֻתַּ

לביזה ולבוז. נַחְנוּ מְלָכֵינוּ וְכֹהֲנֵינוּ לְבוּזָה18
ה19 דוֹת וְאַהֲבָה עַזָּ ממרום הגובה של הכבוד והאהבה,מֵרוּם נִכְבָּ

ה וּלְעִיזָה21. מָּ רְתָּ לָאָרֶץ20 לְשַׁ הפלת אותנו לאדמה, לשממה ולדיבה )לעז(.מִגַּ

ה חִנָּ יל תְּ ינוּ פָנֶיךָ לְהַפִּ לא התפללנו אליך ולא הפלנו תחינה,לאֹ חִלִּ

ך22ָ מֵעֲלוֹת צַחֲנָה אֲמִתְּ יל בַּ כִּ ]ואילו נהגנו כך[ היינו משכילים באמת ה' לְהַשְׂ
ונמנעים מלחטוא.

חֲנָה23 פַל קוֹל הַטַּ שְׁ לִינוּ כִסְדוֹם בִּ כמעט כלינו כסדום מפאת ביטול תורה24, כָּ

אלא שזכינו בחנינה26. ה25. מְעַט רֶגַע לוּלֵא תְחִנָּ כִּ

אִיר חַסְתָּ לֵטָה לְהַשְׁ חסת על יתר הפלטה להשאיר אותם,יֶתֶר הַפְּ

27 סְתָּ ה וְכִנַּ תָּ ונתת להם מקום מפלט )יתד וגדר( לכינוס.יָתֵד וְגָדֵר תַּ

לֹשׁ מָאַסְתָּ נֶגֶד שָׁ נוּ כְּ גלינו בגלל שלוש ]העבירות[ שהקב"ה מואס טִלְטַלְתָּ
בהן28,

. גְלָלֵנוּ רָמַסְתָּ סֶף29 בִּ ואת בית המקדש החרבת בגללנו.טִירַת כֶּ

16. "גְּדֹל הָעֵצָה וְרַב הָעֲלִילִיָּה אֲשֶׁר עֵינֶיךָ פְקֻחוֹת עַל כָּל דַּרְכֵי בְּנֵי אָדָם" )ירמיהו לב, יט(; "דע מה 

 17. "שכל  א(. ב,  אבות  )משנה  נכתבין"  בספר  וכל מעשיך  שומעת  ואוזן  רואה  עין  ממך  למעלה 

 18. "וּבַעֲוֹנֹתֵינוּ  ע"ג(. פג  ה"ז;  פ"ג  מו"ק  )ירושלמי  המשפחה"  כנגד  מתוח  הדין  השנה  אותה 

הַזֶּה"  כְּהַיּוֹם  פָּנִים  וּבְבֹשֶׁת  וּבַבִּזָּה  בַּשְּׁבִי  בַּחֶרֶב  הָאֲרָצוֹת  מַלְכֵי  בְּיַד  כֹהֲנֵינוּ  מְלָכֵינוּ  אֲנַחְנוּ  נִתַּנוּ 

ח,  )שה"ש  אַהֲבָה"  כַמָּוֶת  עַזָּה  כִּי  זְרוֹעֶךָ  עַל  כַּחוֹתָם  לִבֶּךָ  עַל  כַחוֹתָם   19. "שִׂימֵנִי  ז(. ט,  )עזרא 

המצלול  על   21. מבוסס  מה(. פט,  )תהלים  מִגַּרְתָּה"  לָאָרֶץ  וְכִסְאוֹ  מִטְּהָרוֹ   20. הִשְׁבַּתָּ  ו(.

אֱלֹהֵינוּ  ה'  פְּנֵי  אֶת  חִלִּינוּ   22. "וְלֹא  יג(. לו,  )בראשית  וּמִזָּה"  שַׁמָּה  וָזֶרַח  נַחַת  רְעוּאֵל  בְּנֵי  "וְאֵלֶּה 

הַטַּחֲנָה"  קוֹל  בִּשְׁפַל  בַּשּׁוּק  דְלָתַיִם   23. "וְסֻגְּרוּ  יג(. ט,  )דניאל  בַּאֲמִתֶּךָ"  וּלְהַשְׂכִּיל  מֵעֲוֹנֵנוּ  לָשׁוּב 

)עזרא  פְּלֵיטָה"  לָנוּ  לְהַשְׁאִיר  אֱלֹהֵינוּ  ה'  מֵאֵת  תְחִנָּה  הָיְתָה  רֶגַע  כִּמְעַט   24. "וְעַתָּה  ד(. יב,   )קהלת 

 25. "בשפל  ט, ח(; "לוּלֵי ה' צְבָאוֹת הוֹתִיר לָנוּ שָׂרִיד כִּמְעָט כִּסְדםֹ הָיִינוּ לַעֲמֹרָה דָּמִינוּ" )ישעיהו א, ט(.

 26. "תְּחִנָּה"  כג(. פתיחתא  בובר,  רבה  )איכה  תורה"  בדברי  נתעסקו  שלא  ידי  על  הטחנה  קול 

מלשון  'תְּחִנָּה'  ובסופו  תחנון,  מלשון  'תְּחִנָּה'  הבית  בתחילת  דו-משמעי.  באופן  זה  בבית  מופיעה 

 28. "מצאנו שלא חרב   27. "לְהַשְׁאִיר לָנוּ פְּלֵיטָה וְלָתֶת לָנוּ יָתֵד בִּמְקוֹם קָדְשׁוֹ" )עזרא ט, ח(. חנינה.

הבית בראשונה אלא שהיו עובדים עבודה זרה ומגלים עריות ושופכי דמים וכן בשיני" )ירושלמי יומא 

   29. "אִם חוֹמָה הִיא נִבְנֶה עָלֶיהָ טִירַת כָּסֶף" )שה"ש ח, ט(. פ"א ה"א; לח ע"ג(, וראה גם יומא ט ע"ב.
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חטאנו לך ומעלנו,חָבֹל חָבַלְנו30ּ מַעַל לִמְעל31ֹ

לְנוּ מֵעלֹ אֶל עלֹ ]ועל כן[ נמשכנו בחבל משעבוד לשעבוד32.חֻבַּ

לִי לִגְעל33ֹ יתָ בְּ זכור את הבטחתך שלא תגעל בנוזְכֹר צִוִּ

ץ34 וּבָם לִבְעל35ֹ. ושתקבץ את הפזורים ובם תתחתן.זְרוּיִים לְקַבֵּ

א ל הַבָּ ה, אַחֲרֵי כָּ אחרי כל מה שבא עלינו,וְאַתָּ

יש לומר שצדקת בדינך ואנחנו חטאנו. ה36 בָּ יק וְלָנוּ הַדִּ אי וְצַדִּ וַדַּ

ה לִי סִבָּ מֵאָז בְּ  היום, כמו בעבר, אין לנו הצטדקות הַיּוֹם כְּ
]על מעשינו[,

ה37. מָה רַבָּ אַשְׁ ואנו ניצבים לפניך מתוך אשמה רבה.הִנְנוּ לְפָנֶיךָ בְּ

ת עַם38 לְקֶלֶס וְחֵרוּף39 לַּ העם הדל נתון ללעג ולחרפה,דַּ

חוּפִים סְחוּפִים נְתוּנִים לְטֵרוּף ואנשיו נדחפים נסחפים ומטולטלים בעצמה.דְּ

יוֹן וְצֵרוּף40 נִסָּ עְבּוּד בְּ לוּת וְשִׁ ]את[ הגלות והשעבוד, אשר מצרפים את גָּ
האדם,

חֶסֶד לִסְלִיחָה וְתֵרוּף. ל בְּ לְגֵּ הפוך בחסדך למחילה ולתרופה.גַּ

ים41 רְבוֹת עִתִּ רַחֲמֶיךָ עוֹד בִּ ברחמיך ]שבהם נהגת בעבר[ פעמים רבותבְּ

ים42 עְתִּ ם וְהוֹשַׁ עָה קַיֵּ שֵׁ ךָ נִוָּ ניוושע, וקיים את "והושעתים" )שנאמר בְּ
בנביא(.

ים ה מֵרָחוֹק יָבֹאוּ כִתִּ העם יבואו מרחוק בקבוצות43,אֵלֶּ

ים44. ים וְכִתִּ יִּ פוֹן וּמִצִּ ה מִצָּ מצפון מציים ומכתים )שמות מקומות(45.אֵלֶּ

 31. "אִישׁ אוֹ  30. "חֲבלֹ חָבַלְנוּ לָךְ וְלֹא שָׁמַרְנוּ אֶת הַמִּצְוֹת וְאֶת הַחֻקִּים וְאֶת הַמִּשְׁפָּטִים" )נחמיה א, ז(.

 32. "עול" משמעו כאן "שעבוד",  אִשָּׁה כִּי יַעֲשׂוּ מִכָּל חַטּאֹת הָאָדָם לִמְעלֹ מַעַל בַּה'" )במדבר ה, ו(.

)ישעיהו  שָׁמֶן"  מִפְּנֵי  עלֹ  וְחֻבַּל  צַוָּארֶךָ  מֵעַל  וְעֻלּוֹ  שִׁכְמֶךָ  מֵעַל  סֻבֳּלוֹ  יָסוּר  הַהוּא  בַּיּוֹם  "וְהָיָה  "גלות", 

בְּרִיתִי  לְהָפֵר  לְכַלֹּתָם  גְעַלְתִּים  וְלֹא  מְאַסְתִּים  לֹא  איְֹבֵיהֶם  בְּאֶרֶץ  בִּהְיוֹתָם  זאֹת  גַּם   33. "וְאַף  כז(. י, 

 34. "וְשָׁב וְקִבֶּצְךָ מִכָּל הָעַמִּים אֲשֶׁר הֱפִיצְךָ ה' אֱלֹהֶיךָ שָׁמָּה אִם יִהְיֶה נִדַּחֲךָ  אִתָּם" )ויקרא כו, מד(.

בִּקְצֵה הַשָּׁמָיִם מִשָּׁם יְקַבֶּצְךָ ה' אֱלֹהֶיךָ וּמִשָּׁם יִקָּחֶךָ" )דברים ל, ג-ד(, וראה גם ישעיהו יא, יב, ופסוקים 

ישעיהו  גם  ראה  יד(.  ג,  )ירמיהו  בָכֶם"  בָּעַלְתִּי  אָנֹכִי  כִּי  ה'  נְאֻם  שׁוֹבָבִים  בָנִים   35. "שׁוּבוּ   רבים.

הִרְשָׁעְנוּ"  וַאֲנַחְנוּ  עָשִׂיתָ  אֱמֶת  כִּי  עָלֵינוּ  הַבָּא  כָּל  עַל  צַדִּיק   36. "וְאַתָּה  רבים. פסוקים  ועוד  ה  נד, 

)נחמיה ט, לג(; "וְאַחֲרֵי כָּל הַבָּא עָלֵינוּ בְּמַעֲשֵׂינוּ הָרָעִים וּבְאַשְׁמָתֵנוּ הַגְּדֹלָה... ה' אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל צַדִּיק 

וְעַל  חַטּאֹתֵינוּ  עַל  לְהֹסִיף  אֹמְרִים   37. "אַתֶּם  קלז. קיט,  תהלים  גם  ראה  יג-טו(.  ט,  )עזרא  אַתָּה" 

 39. "כִּי   38. ראה מ"ב כד, יד. אַשְׁמָתֵינוּ כִּי רַבָּה אַשְׁמָה לָנוּ וַחֲרוֹן אָף עַל יִשְׂרָאֵל" )דהי"ב כח, יג(.

 40. "בְּחָנֵנִי ה' וְנַסֵּנִי צָרְפָה כִלְיוֹתַי וְלִבִּי"  הָיָה דְבַר ה' לִי לְחֶרְפָּה וּלְקֶלֶס כָּל הַיּוֹם" )ירמיהו כ, ז-ח(.

)נחמיה  עִתִּים"  רַבּוֹת  כְּרַחֲמֶיךָ  וְתַצִּילֵם  תִּשְׁמַע  מִשָּׁמַיִם  וְאַתָּה  וַיִּזְעָקוּךָ   41. "וַיָּשׁוּבוּ  ב(. כו,   )תהלים 

 43. "כיתים"  ז(. א,  )הושע  אֱלֹהֵיהֶם"  בַּה'  וְהוֹשַׁעְתִּים  אֲרַחֵם  יְהוּדָה  בֵּית   42. "וְאֶת  כח(. ט, 
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ך46ָ ךָ הֵם עֲבָדֶיךָ וְעַמֶּ לְּ ]הרי[ שלך הם, עבדיך ועמך,שֶׁ

ימֵי קֶדֶם47 מַנְעִימֶיךָ ב כִּ ]על כן[ אהוב את ישראל הנעימים כפי לַבֵּ
שהיה בימי קדם.

ימֵנוּ בִרְשׁוּמֶיךָ כֵנוּ אַחֲרֶיך48ָ שִׂ קרב אותנו אליך וחקוק אותנו על ידיך49,מָשְׁ

מֶך50ָ. ]שכן[ כולם רוצים לירא אותך.הַכֹּל חֲפֵצִים לְיִרְאָה אֶת שְׁ

ל, רְחוּמֵנוּ דֵּ טֹן לְאֶלֶף גַּ אהובנו )רחומנו(, גדל את הקטן לאלףהַקָּ

תְחוּמֵנוּ עִיר לְגוֹי לְהַעֲצִים51 בִּ ואת הצעיר לעם, כדי שנתעצם בנחלתנו.וְהַצָּ

כָל צִדְקוֹתֶיךָ לְרַחֲמֵנוּ בצדקתך רחם עלינו,יַחַד בְּ

ךָ וּתְנַחֲמֵנו52ּ. ישוב כעסך ממנו ותנחם אותנו.יָשֹׁב נָא אַפְּ

מוֹחֵל  חֲסִידוּת,  בַּ מִתְנַהֵג  רַחֲמִים,  א  סֵּ כִּ עַל  ב  יוֹשֵׁ מֶלֶךְ  אֵל 

אִים  ה מְחִילָה לְחַטָּ עֲוֹנוֹת עַמּוֹ, מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן, מַרְבֶּ

לאֹ  וְרוּחַ,  ר  שָׂ בָּ ל  כָּ עִם  צְדָקוֹת  ה  עוֹשֶׂ עִים,  לְפוֹשְׁ וּסְלִיחָה 

וּזְכָר  רֵה,  עֶשְׂ לֹשׁ  שְׁ לוֹמַר  לָנוּ  הוֹרֵיתָ  אֵל  גְמֹל.  תִּ כְרָעָתָם 

מוֹ  כְּ דֶם,  מִקֶּ לֶעָנָו  הוֹדַעְתָּ  כְּ רֵה,  עֶשְׂ לֹשׁ  שְׁ רִית  בְּ הַיּוֹם  לָנוּ 

ם יי.  קְרָא בְשֵׁ ם, וַיִּ ב עִמּוֹ שָׁ תְיַצֵּ עָנָן וַיִּ רֶד יי בֶּ תוּב, וַיֵּ כָּ שֶׁ

קְרָא נָיו וַיִּ עֲבֹר יהוה עַל פָּ וַיַּ

יהוה יהוה אֵל רַחוּם וְחַנּוּן 
יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת  אֶרֶךְ אַפַּ

ה.  אָה וְנַקֵּ ע וְחַטָּ א עָוֹן וָפֶשַׁ נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹשֵׂ
נוּ.  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

נתן  דרבי  )אבות  חבורות"  חבורות  כתים  כתים  "מלאכי השרת  "קבוצות",  כ"כיתות",  כאן  מתפרש 

 44. "הִנֵּה אֵלֶּה מֵרָחוֹק יָבֹאוּ וְהִנֵּה אֵלֶּה מִצָּפוֹן וּמִיָּם" )ישעיהו מט, יב(; ראה גם במדבר   נו"ב כה(.

ו"כיתים" הם  "ציים"  כי   45. נראה שהפייטן מפרש  ל(. יא,  )דניאל  כִּתִּים"  צִיִּים  בוֹ  "וּבָאוּ  כד, כד; 

שמות מקומות. אם כן, "כיתים" בבית זה מתפרש באופן דו-משמעי - משמעותו לעיל היא "קבוצות", 

 46. "זְכָר אֵלֶּה יַעֲקֹב וְיִשְׂרָאֵל כִּי עַבְדִּי אָתָּה יְצַרְתִּיךָ עֶבֶד לִי אַתָּה יִשְׂרָאֵל  וכאן הכוונה לשם מקום.

 47. "עוּרִי עוּרִי לִבְשִׁי עזֹ זְרוֹעַ ה' עוּרִי  לֹא תִנָּשֵׁנִי" )ישעיהו מד, כא(. ראה גם ישעיהו מא, ט; מט, ג.

 49. "הֵן עַל   48. "מָשְׁכֵנִי אַחֲרֶיךָ נָּרוּצָה" )שה"ש א, ד(. כִּימֵי קֶדֶם דֹּרוֹת עוֹלָמִים" )ישעיהו נא, ט(.

כַּפַּיִם חַקֹּתִיךְ חוֹמֹתַיִךְ נֶגְדִּי תָּמִיד" )ישעיהו מט, טז(. "אני אעשה לך דבר שנראה לעולם שנאמר 'הן 

 50. "אָנָּא אֲדנָֹי תְּהִי נָא אָזְנְךָ קַשֶּׁבֶת אֶל תְּפִלַּת עַבְדְּךָ וְאֶל תְּפִלַּת  על כפים חקֹתיך'" )תענית ד ע"א(.

 51. "הַקָּטןֹ יִהְיֶה לָאֶלֶף וְהַצָּעִיר לְגוֹי עָצוּם" )ישעיהו  עֲבָדֶיךָ הַחֲפֵצִים לְיִרְאָה אֶת שְׁמֶךָ" )נחמיה א, יא(.

ם הַר קָדְשֶׁךָ" )דניאל ט, טז(; "יָשׁבֹ אַפְּךָ וּתְנַחֲמֵנִי"  וַחֲמָתְךָ מֵעִירְךָ יְרוּשָׁלִַ  52. "יָשָׁב נָא אַפְּךָ  ס, כב(.

  )ישעיהו יב, א(.
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ה אֲדֹנָי טוֹב  י אַתָּ עְנוּ, כִּ י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ, מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ

ח, וְרַב חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ. וְסַלָּ

ד. פזמון
תחינתנו לגאולה נשענת על זכות אבות )ובפרט זכות העקידה(, על הייסורים שישראל 

עוברים, ועל כוחה של תשובה שקדמה לעולם.

אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ

ה חִלָּ מְנוּךָ תְּ מוֹצָאֵי מְנוּחָה קִדַּ במוצאי שבת באנו להתפלל לפניך1 בְּ
בראשונה.

ה2 הִלָּ ב תְּ רוֹם, יוֹשֵׁ הטה את אוזנך ממרום, )ה'( היושב ]ומצפה הַט אָזְנְךָ מִמָּ
לשמוע[ תהילה3,

ה4. פִלָּ ה וְאֶל הַתְּ מֹעַ אֶל הָרִנָּ לשמוע אל הרינה ואל התפילה.לִשְׁ

הער את ימינך החזקה לעשות ]מעשי[ חילאֶת יְמִין עז5ֹ עוֹרְרָה לַעֲשׂוֹת חַיִל6

מוּרוֹ אַיִל חַט תְּ צֶדֶק נֶעֱקַד וְנִשְׁ בזכות הנעקד )יצחק( אשר במקומו נשחט בְּ
איל.

עוֹד לַיִל8. זַעֲקָם בְּ נֹן7 נָא גִזְעוֹ בְּ אנא, הגן על זרעו9 ]של יצחק[ כאשר הם גְּ
זועקים ומתפללים לפנות בוקר.

לשמוע 	

נֶיך11ָ ם פָּ דָרְשָׁ יך10ָ בְּ רֹשׁ נָא דוֹרְשֶׁ פְּנֵה אל הקרבים אליך בשעת תפילתם.דְּ

מֵי מְעוֹנֶך13ָ ְ רֵשׁ לָמו12ֹ מִשּׁ היענה להם ממעונך, מן השמים,הִדָּ

עְלֵם אָזְנֶך14ָ. וְעַת חִנּוּנָם אַל תַּ ואל תאטום אוזנך לשוועתם ולתחינתם.וּלְשַׁ

לשמוע 	

לציין  יש  ו(.  ו,  )מיכה  שָׁנָה"  בְּנֵי  בַּעֲגָלִים  בְעוֹלוֹת  הַאֲקַדְּמֶנּוּ  מָרוֹם  לֵאלֹהֵי  אִכַּף  ה'  אֲקַדֵּם  1. "בַּמָּה 

ש"קדמנוך" רומז גם למשמעות נוספת - במוצאי שבת השכמנו )הקדמנו לקום( בפעם הראשונה, כפי 

שנאמר "קִדַּמְתִּי בַנֶּשֶׁף וָאֲשַׁוֵּעָה לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּי" )תהלים קיט, קמז(; "וַאֲנִי אֵלֶיךָ ה' שִׁוַּעְתִּי וּבַבֹּקֶר תְּפִלָּתִי 

 2. "וְאַתָּה  תְקַדְּמֶךָּ" )תהלים פח, יד(, וכך פיוט זה מתאר את המנהג לקום לפנות בוקר לסליחות.

יִשְׂרָאֵל"  תְּהִלּוֹת  "יוֹשֵׁב  שהפסוק  לפרש   3. מקובל  ד(. כב,  )תהלים  יִשְׂרָאֵל"  תְּהִלּוֹת  יוֹשֵׁב  קָדוֹשׁ 

וְאֶל  הָרִנָּה  אֶל   4. "לִשְׁמֹעַ  הפייטן.  כיוון  ונראה שלכך  ישראל,  ה' הממתין לתהילות  מתאר את 

עֻזּוֹ אִם אֶתֵּן  וּבִזְרוֹעַ  בִּימִינוֹ   5. "נִשְׁבַּע ה'  לְפָנֶיךָ הַיּוֹם" )מ"א ח, כח(. עַבְדְּךָ מִתְפַּלֵּל  הַתְּפִלָּה אֲשֶׁר 

 6. "יְמִין ה' עֹשָׂה חָיִל יְמִין ה' רוֹמֵמָה יְמִין ה' עֹשָׂה  אֶת דְּגָנֵךְ עוֹד מַאֲכָל לְאיְֹבַיִךְ" )ישעיהו סב, ח(.

 7. "וְגַנּוֹתִי אֶל הָעִיר הַזֹּאת לְהוֹשִׁיעָהּ לְמַעֲנִי וּלְמַעַן דָּוִד עַבְדִּי" )מ"ב יט,  חָיִל" )תהלים קיח, טו-טז(.

גזע  ינוקא  ההוא  עליה  "פתח  "זרע",  הוא   9. "גזע"  טו(. לא,  )משלי  לַיְלָה"  בְּעוֹד   8. "וַתָּקָם  לד(.

 10. "וְיִבְטְחוּ בְךָ יוֹדְעֵי שְׁמֶךָ כִּי לֹא עָזַבְתָּ דֹרְשֶׁיךָ ה'" )תהלים  ישישים עלה מבבל..." )מו"ק כה ע"ב(.

 11. "כִּי תִדְרְשֶׁנּוּ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶׁךָ" )דברים ד, כט(; "דִּרְשׁוּ ה' בְּהִמָּצְאוֹ קְרָאֻהוּ בִּהְיוֹתוֹ  ט, יא(.

 12. "אַתֶּם נִטְמְאִים לְכָל גִּלּוּלֵיכֶם עַד הַיּוֹם וַאֲנִי אִדָּרֵשׁ לָכֶם בֵּית יִשְׂרָאֵל חַי  קָרוֹב" )ישעיהו נה, ו(.

 13. "הַשְׁקִיפָה מִמְּעוֹן קָדְשְׁךָ מִן הַשָּׁמַיִם וּבָרֵךְ  אָנִי נְאֻם אֲדנָֹי ה' אִם אִדָּרֵשׁ לָכֶם" )יחזקאל כ, לא(.

 14. "קוֹלִי שָׁמָעְתָּ אַל תַּעְלֵם אָזְנְךָ  אֶת עַמְּךָ אֶת יִשְׂרָאֵל" )דברים כו, טו(. ראה שמות רבה מא, א.
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]הם[ יראים16 ורועדים מיום בואך )יום הדין(,זוֹחֲלִים וְרוֹעֲדִים מִיּוֹם בּוֹאֶך15ָ

אֶך18ָ ירָה17 מֵעֶבְרַת מַשָּׂ מַבְכִּ ומפחדים מלשאת את כעסך כאישה חָלִים כְּ
הכורעת ללדת לראשונה.

את חטאיהם מחק, והם ישירו על מעשיך טִנּוּפָם מְחֵה נָא וְיָרֹנּוּ פְלָאֶיך19ָ.
המופלאים.

לשמוע 	

ה לְכָל יְצִיר נוֹצָר אתה הבורא של כל יצור שנוצר,יוֹצֵר אַתָּ

צַר צָם מִמֵּ רֶף20 לְחַלְּ ומקדם כבר הכנת תרופה )תשובה( לחלץ כּוֹנַנְתָּ מֵאָז תֶּ
אותם מצרה,

ר. נֻצָּ ם מֵאוֹצָר הַמְּ ולהעניק להם ]מתנת[ חינם מהאוצר לְחָנְנָם חִנָּ
השמור21.

לשמוע 	

עֵי23 קְהָלֶךָ ]שוכן[ מרום, ]אפילו[ אם פשעי עמך מָרוֹם22, אִם עָצְמוּ פִשְׁ
עצומים,

זְבוּלֶךָ בֵם מֵאוֹצָר הַמּוּכָן בִּ גְּ אנא רומם אותם מהאוצר המוכן בארמונךנָא שַׂ

אִים אֵלֶיך24ָ. ם בָּ לחון ]במתנת[ חינם את הבאים אליך.עָדֶיךָ לָחֹן חִנָּ

לשמוע 	

לָאוֹת וְאַל לַחֲטָאוֹת נֵה נָא אֶל הַתְּ פנה ]להתבונן[ בצרותינו ולא בחטאינו,פְּ

ק צוֹעֲקֶיךָ, מַפְלִיא פְלָאוֹת הצדק את הצועקים אליך, )ה'( העושה צַדֵּ
נפלאות.

תָם, יי אֱלהִֹים צְבָאוֹת25. והקשב לתפילתם, ה' אלוהים צבאות.קְשֹׁב נָא רִנָּ

לשמוע  	

מְכַלְכֵּל אֶת יוֹם בּוֹאוֹ וּמִי הָעֹמֵד בְּהֵרָאוֹתוֹ כִּי הוּא כְּאֵשׁ   15. "וּמִי  לְשַׁוְעָתִי" )איכה ג, נו(. לְרַוְחָתִי 

מְצָרֵף וּכְבֹרִית מְכַבְּסִים" )מלאכי ג, ב(; "הִנֵּה אָנֹכִי שֹׁלֵחַ לָכֶם אֵת אֵלִיָּה הַנָּבִיא לִפְנֵי בּוֹא יוֹם ה' הַגָּדוֹל 

 16. "צָעִיר אֲנִי לְיָמִים וְאַתֶּם יְשִׁישִׁים עַל כֵּן זָחַלְתִּי וָאִירָא מֵחַוֹּת דֵּעִי אֶתְכֶם"  וְהַנּוֹרָא" )מלאכי ג, כג(.

 17. "כִּי קוֹל כְּחוֹלָה שָׁמַעְתִּי צָרָה כְּמַבְכִּירָה קוֹל בַּת צִיּוֹן תִּתְיַפֵּחַ תְּפָרֵשׂ כַּפֶּיהָ" )ירמיהו  )איוב לב, ו(.

 19. "וְיוֹדוּ   18. "קוּמָה ה' בְּאַפֶּךָ הִנָּשֵׂא בְּעַבְרוֹת צוֹרְרָי וְעוּרָה אֵלַי מִשְׁפָּט צִוִּיתָ" )תהלים ז, ז(. ד, לא(.

יֻלָּדוּ וַתְּחוֹלֵל אֶרֶץ   20. "בְּטֶרֶם הָרִים  שָׁמַיִם פִּלְאֲךָ ה' אַף אֱמוּנָתְךָ בִּקְהַל קְדֹשִׁים" )תהלים פט, ו(.

וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָּה אֵל תָּשֵׁב אֱנוֹשׁ עַד דַּכָּא וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם" )תהלים צ, ב-ג(; "תניא 

 21. "באותה  שבעה דברים נבראו קודם שנברא העולם ואלו הן תורה ותשובה..." )פסחים נד ע"א(.

אוצר  שראה  עד  לצדיקים...  מתוקנים  שהם  שכר  מתן  של  האוצרות  כל  הקב"ה  לו  הראה  שעה 

אחד גדול א"ל זה של מי הוא א"ל מי שיש לו אני נותן לו משלו ומי שאין לו אני עושה עליו חנם" 

 22. "כִּי כֹה אָמַר רָם וְנִשָּׂא שֹׁכֵן עַד וְקָדוֹשׁ שְׁמוֹ מָרוֹם וְקָדוֹשׁ אֶשְׁכּוֹן"  )תנחומא בובר, כי תשא טז(.

 24. "שֹׁמֵעַ תְּפִלָּה עָדֶיךָ כָּל בָּשָׂר   23. "עַל רבֹ עֲוֹנֵךְ עָצְמוּ חַטֹּאתָיִךְ" )ירמיהו ל, יד(. )ישעיהו נז, טו(.

 25. הצירוף "ה' אלהים צבאות" מופיע במקרא בהקשר של בקשה להאזין  יָבֹאוּ" )תהלים סה, ג(.

הָקִיצָה  יִשְׂרָאֵל  אֱלֹהֵי  צְבָאוֹת  אֱלֹהִים  ה'  "וְאַתָּה  מצרותיהם,  להתעלם  ולהפסיק  ישראל  לתפילות 

לִפְקֹד כָּל הַגּוֹיִם אַל תָּחןֹ כָּל בֹּגְדֵי אָוֶן סֶלָה" )תהלים נט, ו(; "ה' אֱלֹהִים צְבָאוֹת עַד מָתַי עָשַׁנְתָּ בִּתְפִלַּת 

  עַמֶּךָ" )תהלים פ, ה(. ראה גם תהלים פ, כ; תהלים פד, ט.
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ילוֹת לֵּ עָמְדָם בַּ רצה את תפילתם26 כאשר הם עומדים רְצֵה עֲתִירָתָם בְּ
]לפניך[ בלילות,

לִיל וְעוֹלוֹת ן כָּ קָרְבָּ עֵה נָא בְרָצוֹן כְּ וקבל ]אותה[ ברצון כקרבן עולה וכליל.שְׁ

ה גְדוֹלוֹת27. יךָ, עוֹשֶׂ רְאֵם נִסֶּ הראם את ניסיך, )ה'( העושה ]מעשים[ תַּ
גדולים.

לשמוע  	

מוֹחֵל  חֲסִידוּת,  בַּ מִתְנַהֵג  רַחֲמִים,  א  סֵּ כִּ עַל  ב  יוֹשֵׁ מֶלֶךְ  אֵל 

אִים  ה מְחִילָה לְחַטָּ עֲוֹנוֹת עַמּוֹ, מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן, מַרְבֶּ

לאֹ  וְרוּחַ,  ר  שָׂ בָּ ל  כָּ עִם  צְדָקוֹת  ה  עוֹשֶׂ עִים,  לְפוֹשְׁ וּסְלִיחָה 

וּזְכָר  רֵה,  עֶשְׂ לֹשׁ  שְׁ לוֹמַר  לָנוּ  הוֹרֵיתָ  אֵל  גְמֹל.  תִּ כְרָעָתָם 

מוֹ  כְּ דֶם,  מִקֶּ לֶעָנָו  הוֹדַעְתָּ  כְּ רֵה,  עֶשְׂ לֹשׁ  שְׁ רִית  בְּ הַיּוֹם  לָנוּ 

ם יי.  קְרָא בְשֵׁ ם, וַיִּ ב עִמּוֹ שָׁ תְיַצֵּ עָנָן וַיִּ רֶד יי בֶּ תוּב, וַיֵּ כָּ שֶׁ

קְרָא נָיו וַיִּ עֲבֹר יהוה עַל פָּ וַיַּ

יהוה יהוה אֵל רַחוּם וְחַנּוּן 
יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת  אֶרֶךְ אַפַּ

ה.  אָה וְנַקֵּ ע וְחַטָּ א עָוֹן וָפֶשַׁ נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹשֵׂ
נוּ.  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

ה אֲדֹנָי טוֹב  י אַתָּ עְנוּ, כִּ י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ, מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ

ח, וְרַב חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ. וְסַלָּ

תהלים כה, ו ה. 	 י מֵעוֹלָם הֵמָּ זְכֹר רַחֲמֶיךָ יהוה וַחֲסָדֶיךָ, כִּ

ע"פ תהלים קו, ד ישׁוּעָתֶךָ.	 קְדֵנוּ בִּ ךָ, פָּ רְצוֹן עַמֶּ זָכְרֵנוּ יי בִּ

תהלים עד, ב  כַנְתָּ בּוֹ.	 בֶט נַחֲלָתֶךָ, הַר צִיּוֹן זֶה שָׁ אַלְתָּ שֵׁ דֶם, גָּ זְכֹר עֲדָתְךָ קָנִיתָ קֶּ

ח לָנֶצַח.  כַּ שְׁ לָיִם, אַהֲבַת צִיּוֹן אַל תִּ ת יְרוּשָׁ זְכֹר יי חִבַּ

תהלים קב, יד י בָא מוֹעֵד. 	 י עֵת לְחֶנְנָהּ כִּ רַחֵם צִיּוֹן, כִּ ה תָקוּם תְּ אַתָּ

י, יח(; "אמר רבי אלעזר למה  וַיֶּעְתַּר אֶל ה'" )שמות  פַּרְעֹה  "וַיֵּצֵא מֵעִם  26. "עתירה" היא תפילה, 

נמשלה תפלתן של צדיקים כעתר, לומר לך מה עתר זה מהפך את התבואה בגורן ממקום למקום, 

אף תפלתן של צדיקים מהפכת דעתו של הקדוש ברוך הוא ממדת אכזריות למדת רחמנות" )סוכה 

   27. "עֹשֶׂה גְדֹלוֹת עַד אֵין חֵקֶר וְנִפְלָאוֹת עַד אֵין מִסְפָּר" )איוב ט, ט(. ראה גם איוב ה, ט. יד ע"א(.
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ם,  לִִָ  זְכֹר יהוה לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁ
תהלים קלז, ז הּ.	    הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ, עַד הַיְסוֹד בָּ 

ךְ,  עְתָּ לָהֶם בָּ בַּ ר נִשְׁ רָאֵל עֲבָדֶיךָ אֲשֶׁ  זְכֹר לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק וּלְיִשְׂ
מָיִם,  ָ כוֹכְבֵי הַשּׁ ה אֶת זַרְעֲכֶם כְּ ר אֲלֵהֶם אַרְבֶּ דַבֵּ    וַתְּ   

שמות לב, יג ן לְזַרְעֲכֶם וְנָחֲלוּ לְעוֹלָם. 	 י אֶתֵּ ר אָמַרְתִּ    וְכָל הָאָרֶץ הַזֹּאת אֲשֶׁ 
 זְכֹר לַעֲבָדֶיךָ לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק וּלְיַעֲקֹב, 

דברים ט, כז אתוֹ.	 עוֹ וְאֶל חַטָּ ה וְאֶל רִשְׁ י הָעָם הַזֶּ פֶן אֶל קְשִׁ    אַל תֵּ 
 , ר אָמַרְתָּ אֲשֶׁ רִית אָבוֹת כַּ  זְכֹר לָנוּ בְּ

רִיתִי יִצְחָק,  רִיתִי יַעֲקוֹב, וְאַף אֶת בְּ י אֶת בְּ    וְזָכַרְתִּ   
ויקרא כו, מב רִיתִי אַבְרָהָם אֶזְכֹּר, וְהָאָרֶץ אֶזְכֹּר.	    וְאַף אֶת בְּ 

 , ר אָמַרְתָּ אֲשֶׁ רִית רִאשׁוֹנִים כַּ  זְכֹר לָנוּ בְּ
ר הוֹצֵאתִי אֹתָם  רִית רִאשׁוֹנִים, אֲשֶׁ י לָהֶם בְּ    וְזָכַרְתִּ   

ויקרא כו, מה    מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם לְעֵינֵי הַגּוֹיִם לִהְיוֹת לָהֶם לֵאלהִֹים, אֲנִי יהוה.	 
נוּ,  הִבְטַחְתָּ מָה שֶׁ נוּ כְּ ה עִמָּ  עֲשֵׂ

אֶרֶץ אֹיְבֵיהֶם  הְיוֹתָם בְּ ם זֹאת בִּ    וְאַף גַּ   
ם,  רִיתִי אִתָּ ים לְכַלּתָֹם לְהָפֵר בְּ ים וְלאֹ גְעַלְתִּ    לאֹ מְאַסְתִּ   

ויקרא כו, מד י אֲנִי יהוה אֱלהֵֹיהֶם.	    כִּ 
תוּב, כָּ מָה שֶׁ בוּתֵנוּ וְרַחֲמֵנוּ כְּ ב שְׁ  הָשֵׁ

בוּתְךָ וְרִחֲמֶךָ, ב יהוה אֱלהֶֹיךָ אֶת שְׁ    וְשָׁ   
דברים ל, ג ה.	 מָּ ר הֱפִיצְךָ יהוה אֱלהֶֹיךָ שָׁ ים אֲשֶׁ ל הָעַמִּ צְךָ מִכָּ ב וְקִבֶּ    וְשָׁ 

תוּב,  כָּ מָה שֶׁ חֵינוּ כְּ ץ נִדָּ  קַבֵּ
מָיִם,  ָ קְצֵה הַשּׁ חֲךָ בִּ    אִם יִהְיֶה נִדַּ   

דברים ל, ד חֶךָ.	 ם יִקָּ ָ צְךָ יהוה אֱלהֶֹיךָ וּמִשּׁ ם יְקַבֶּ ָ    מִשּׁ 
תוּב,  כָּ מָה שֶׁ עָב וְכֶעָנָן כְּ עֵינוּ כָּ  מְחֵה פְשָׁ

עֶיךָ וְכֶעָנָן חַטֹּאתֶיךָ,  שָׁ    מָחִיתִי כָעָב פְּ   
ישעיהו מד, כב יךָ.	 י גְאַלְתִּ    שׁוּבָה אֵלַי כִּ 

 , ר אָמַרְתָּ אֲשֶׁ עֵינוּ לְמַעַנְךָ כַּ  מְחֵה פְשָׁ
ישעיהו מג, כה עֶיךָ לְמַעֲנִי וְחַטֹּאתֶיךָ לאֹ אֶזְכֹּר.	    אָנֹכִי אָנֹכִי הוּא מֹחֶה פְשָׁ 

תוּב, כָּ מָה שֶׁ מֶר כְּ לֶג וְכַצֶּ ֶ שּׁ ן חֲטָאֵינוּ כַּ  הַלְבֵּ
נִים  ָ שּׁ כְחָה יֹאמַר יהוה, אִם יִהְיוּ חֲטָאֵיכֶם כַּ    לְכוּ נָא וְנִוָּ   

ישעיהו א, יח מֶר יִהְיוּ.	 צֶּ ימוּ כַתּוֹלָע כַּ ינוּ, אִם יַאְדִּ לֶג יַלְבִּ ֶ שּׁ    כַּ 
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תוּב, כָּ מָה שֶׁ  זְרֹק עָלֵינוּ מַיִם טְהוֹרִים וְטַהֲרֵנוּ כְּ
ם, י עֲלֵיכֶם מַיִם טְהוֹרִים וּטְהַרְתֶּ    וְזָרַקְתִּ   

יחזקאל לו, כה לּוּלֵיכֶם אֲטַהֵר אֶתְכֶם.	 ל גִּ    מִכֹּל טֻמְאוֹתֵיכֶם וּמִכָּ 
תוּב, כָּ מָה שֶׁ חִיתֵנוּ כְּ שְׁ  רַחֵם עָלֵינוּ וְאַל תַּ

חִיתֶךָ, ךָ וְלאֹ יַשְׁ י אֵל רַחוּם יהוה אֱלהֶֹיךָ לאֹ יַרְפְּ    כִּ   

דברים ד, לא ע לָהֶם.	 בַּ ר נִשְׁ רִית אֲבֹתֶיךָ אֲשֶׁ ח אֶת בְּ כַּ    וְלאֹ יִשְׁ 

תוּב, כָּ מָה שֶׁ מֶךָ כְּ  מוֹל אֶת לְבָבֵנוּ לְאַהֲבָה אֶת שְׁ

   וּמָל יהוה אֱלהֶֹיךָ אֶת לְבָבְךָ וְאֶת לְבַב זַרְעֶךָ,   

דברים ל, ו יךָ.	 ךָ לְמַעַן חַיֶּ כָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁ    לְאַהֲבָה אֶת יהוה אֱלהֶֹיךָ בְּ 

תוּב,  כָּ מָה שֶׁ תֵנוּ כְּ שָׁ בַקָּ צֵא לָנוּ בְּ  הִמָּ

ם אֶת יהוה אֱלהֶֹיךָ וּמָצָאתָ,  ָ ם מִשּׁ תֶּ שְׁ    וּבִקַּ   

דברים ד, כט ךָ.	 כָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶׁ נּוּ בְּ י תִדְרְשֶׁ    כִּ 

תוּב, כָּ מָה שֶׁ תֶךָ כְּ פִלָּ בֵית תְּ חֵנוּ בְּ מְּ ךָ וְשַׂ בִיאֵנוּ אֶל הַר קָדְשֶׁ  תְּ

תִי, פִלָּ בֵית תְּ ים בְּ חְתִּ מַּ י וְשִׂ    וַהֲבִיאוֹתִים אֶל הַר קָדְשִׁ   

חִי,    עוֹלתֵֹיהֶם וְזִבְחֵיהֶם לְרָצוֹן עַל מִזְבְּ   

ישעיהו נו, ז ים.	 רֵא לְכָל הָעַמִּ ה יִקָּ פִלָּ ית תְּ י בֵיתִי בֵּ    כִּ 

פותחים את ארון הקודש

תֵנוּ. פִלָּ רַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּ ל בְּ מַע קוֹלֵנוּ, יי אֱלהֵֹינוּ, חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ, וְקַבֵּ שְׁ

איכה ה, כא קֶדֶם.	 שׁ יָמֵינוּ כְּ יבֵנוּ יהוה אֵלֶיךָ וְנָשׁוּבָה, חַדֵּ הֲשִׁ

ע"פ תהלים ה, ב ינָה הֲגִיגֵנוּ.	 אֲמָרֵינוּ הַאֲזִינָה יי, בִּ

ע"פ תהלים יט, טו נוּ לְפָנֶיךָ, יי צוּרֵנוּ וְגֹאֲלֵנוּ.	 יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִינוּ וְהֶגְיוֹן לִבֵּ

ע"פ תהלים נא, יג נּוּ.	 ח מִמֶּ קַּ ךָ אַל תִּ פָנֶיךָ, וְרוּחַ קָדְשְׁ לִיכֵנוּ מִלְּ שְׁ אַל תַּ

ע"פ תהלים עא, ט עַזְבֵנוּ.	 כְלוֹת כֹּחֵנוּ אַל תַּ לִיכֵנוּ לְעֵת זִקְנָה, כִּ שְׁ אַל תַּ

ע"פ תהלים לח, כב נּוּ.	 רְחַק מִמֶּ עַזְבֵנוּ, יי אֱלהֵֹינוּ, אַל תִּ אַל תַּ

נוּ אוֹת לְטוֹבָה וְיִרְאוּ שׂוֹנְאֵינוּ וְיֵבֹשׁוּ, ה עִמָּ  עֲשֵׂ

ע"פ תהלים פו, יז נוּ.	 נוּ וְנִחַמְתָּ ה יי עֲזַרְתָּ י אַתָּ    כִּ 

ע"פ תהלים לח, טז ה תַעֲנֶה אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ.	 י לְךָ יי הוֹחָלְנוּ, אַתָּ כִּ
סוגרים את ארון הקודש
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תֵנוּ,  חִנָּ ם מִתְּ תְעַלַּ תֵנוּ, וְאַל תִּ פִלָּ בוֹא לְפָנֶיךָ תְּ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, תָּ

אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יי  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר  ערֶֹף  י  וּקְשֵׁ פָנִים  י  עַזֵּ אָנוּ  אֵין  שֶׁ

יקִים אֲנַחְנוּ וְלאֹ חָטָאנוּ, אֲבָל אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ חָטָאנוּ. צַדִּ

עְנוּ, זַדְנוּ, חָמַסְנוּ, טָפַלְנוּ  רְנוּ דֹפִי, הֶעֱוִינוּ, וְהִרְשַׁ בַּ זַלְנוּ, דִּ גַדְנוּ, גָּ מְנוּ, בָּ אָשַׁ

עְנוּ,  שַׁ פָּ עָוִינוּ,  סָרַרְנוּ,  נִאַצְנוּ,  מָרַדְנוּ,  לַצְנוּ,  בְנוּ,  זַּ כִּ רָע,  יָעַצְנוּ  קֶר,  שֶׁ

עְנוּ. עְתָּ עִינוּ, תִּ עַבְנוּ, תָּ חַתְנוּ, תִּ עְנוּ, שִׁ ינוּ ערֶֹף, רָשַׁ ִ צָרַרְנוּ, קִשּׁ

ל  כָּ עַל  יק  צַדִּ ה  וְאַתָּ לָנוּ,  וָה  שָׁ וְלאֹ  הַטּוֹבִים  טֶיךָ  פָּ שְׁ וּמִמִּ צְוֹתֶיךָ  מִמִּ סַרְנוּ 

עְנוּ. יתָ וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁ י אֱמֶת עָשִׂ א עָלֵינוּ, כִּ הַבָּ

חֲטָאֵינוּ,  נוּ בַּ וָה לִבֵּ נּוּ מָשׂוֹשׂ, דָּ לָה מִמֶּ ל דּוֹר, גָּ נוּ מִכָּ שְׁ ל עָם, בֹּ מְנוּ מִכָּ אָשַׁ

טִירָתֵנוּ  עֲוֹנֵינוּ,  בַּ חָרַב  נוּ  שֵׁ מִקְדָּ ית  בֵּ זְבוּל  אֵרֵנוּ,  פְּ וְנִפְרַע  אִוּוּיֵנוּ,  ל  הֻחְבַּ

חֵנוּ לְנָכְרִים. ה, יֹפִי אַדְמָתֵנוּ לְזָרִים, כֹּ מָּ הָיְתָה לְשַׁ

על פי הגר"א )מעשה רב, אות רב( אומרים וידוי פעם אחת בלבד

אֱלהֵֹינוּ  יי  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר  נוּ,  עָרְפֵּ ה  וְנַקְשֶׁ נֵינוּ  פָּ נָעִיז  וְהֵיאַךְ  עוּתֵנוּ,  מִטָּ בְנוּ  שַׁ לאֹ  וַעֲדַיִן 

יקִים אֲנַחְנוּ וְלאֹ חָטָאנוּ, אֲבָל אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ חָטָאנוּ. וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ צַדִּ

קֶר, יָעַצְנוּ  עְנוּ, זַדְנוּ, חָמַסְנוּ, טָפַלְנוּ שֶׁ רְנוּ דֹפִי, הֶעֱוִינוּ, וְהִרְשַׁ בַּ זַלְנוּ, דִּ גַדְנוּ, גָּ מְנוּ, בָּ אָשַׁ

עְנוּ,  רָשַׁ ערֶֹף,  ינוּ  ִ קִשּׁ צָרַרְנוּ,  עְנוּ,  שַׁ פָּ עָוִינוּ,  סָרַרְנוּ,  נִאַצְנוּ,  מָרַדְנוּ,  לַצְנוּ,  בְנוּ,  זַּ כִּ רָע, 

עְנוּ.  עְתָּ עִינוּ, תִּ עַבְנוּ, תָּ חַתְנוּ, תִּ שִׁ

י  א עָלֵינוּ כִּ ל הַבָּ יק עַל כָּ ה צַדִּ וָה לָנוּ, וְאַתָּ טֶיךָ הַטּוֹבִים וְלאֹ שָׁ פָּ שְׁ צְווֹתֶיךָ וּמִמִּ סַרְנוּ מִמִּ

עְנוּ. יתָ וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁ אֱמֶת עָשִׂ

ם עָלֵינוּ, סָבַלְנוּ עַל  נּוּ, נָתְנוּ עֻלָּ ךְ וּמְמֹרָט מִמֶּ ָ קוּ עֲמָלֵנוּ, מְמֻשּׁ לְעֵינֵינוּ עָשְׁ

דָם, צָרוֹת רַבּוֹת סְבָבוּנוּ, קְרָאנוּךָ  לוּ בָנוּ, פּוֹרֵק אֵין מִיָּ כְמֵנוּ, עֲבָדִים מָשְׁ שִׁ

עִינוּ וְאָבָדְנוּ. בְנוּ מֵאַחֲרֶיךָ, תָּ עֲוֹנֵינוּ, שַׁ נּוּ בַּ יי אֱלהֵֹינוּ, רָחַקְתָּ מִמֶּ

אֱלהֵֹינוּ  יי  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר  נוּ,  עָרְפֵּ ה  וְנַקְשֶׁ נֵינוּ  פָּ נָעִיז  וְהֵיאַךְ  עוּתֵנוּ,  מִטָּ בְנוּ  שַׁ לאֹ  וַעֲדַיִן 

יקִים אֲנַחְנוּ וְלאֹ חָטָאנוּ, אֲבָל אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ חָטָאנוּ. וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ צַדִּ

קֶר, יָעַצְנוּ  עְנוּ, זַדְנוּ, חָמַסְנוּ, טָפַלְנוּ שֶׁ רְנוּ דֹפִי, הֶעֱוִינוּ, וְהִרְשַׁ בַּ זַלְנוּ, דִּ גַדְנוּ, גָּ מְנוּ, בָּ אָשַׁ

עְנוּ,  רָשַׁ ערֶֹף,  ינוּ  ִ קִשּׁ צָרַרְנוּ,  עְנוּ,  שַׁ פָּ עָוִינוּ,  סָרַרְנוּ,  נִאַצְנוּ,  מָרַדְנוּ,  לַצְנוּ,  בְנוּ,  זַּ כִּ רָע, 

וָה לָנוּ,  טֶיךָ הַטּוֹבִים וְלאֹ שָׁ פָּ שְׁ צְווֹתֶיךָ וּמִמִּ עְנוּ, סַרְנוּ מִמִּ עְתָּ עִינוּ, תִּ עַבְנוּ, תָּ חַתְנוּ, תִּ שִׁ

עְנוּ. יתָ וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁ י אֱמֶת עָשִׂ א עָלֵינוּ כִּ ל הַבָּ יק עַל כָּ ה צַדִּ וְאַתָּ
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ע, וְחִישׁ לָנוּ  רֶךְ רֶשַׁ נוּ לַעֲזֹב דֶּ לִבֵּ עְנוּ, וְתֵן בְּ עְנוּ לָכֵן לאֹ נוֹשָׁ עְנוּ וּפָשַׁ הִרְשַׁ

בֹתָיו, וְיָשֹׁב  רְכּוֹ וְאִישׁ אָוֶן מַחְשְׁ ע דַּ תוּב עַל יַד נְבִיאֶךָ, יַעֲזֹב רָשָׁ כָּ ע, כַּ יֶשַׁ

ה לִסְלוֹחַ. י יַרְבֶּ אֶל יהוה וִירַחֲמֵהוּ וְאֶל אֱלהֵֹינוּ כִּ

יי  נוּ  נַקֵּ נִי.  נַקֵּ רוֹת  סְתָּ מִנִּ יָבִין  מִי  גִיאוֹת  שְׁ לְפָנֶיךָ,  אָמַר  צִדְקֶךָ  יחַ  מְשִׁ

ל טֻמְאוֹתֵינוּ, וּזְרֹק עָלֵינוּ מַיִם טְהוֹרִים  עֵינוּ, וְטַהֲרֵנוּ מִכָּ שָׁ ל פְּ אֱלהֵֹינוּ מִכָּ

ם,  וּטְהַרְתֶּ טְהוֹרִים  מַיִם  עֲלֵיכֶם  י  וְזָרַקְתִּ נְבִיאֶךָ,  יַד  עַל  תוּב  כָּ כַּ וְטַהֲרֵנוּ, 

לּוּלֵיכֶם אֲטַהֵר אֶתְכֶם. ל גִּ מִכֹּל טֻמְאוֹתֵיכֶם וּמִכָּ

י לַיי  ירוּ וְיֵדְעוּ כִּ עֶךָ, יַכִּ אֵבֵי יִשְׁ ךָ, תְּ ךָ וְנַחֲלָתְךָ, רְעֵבֵי טוּבְךָ, צְמֵאֵי חַסְדֶּ עַמְּ

לִיחוֹת. אֱלהֵֹינוּ הָרַחֲמִים וְהַסְּ
ה  עֲשֵׂ מֶךָ.  שְׁ לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ יי  מֶךָ,  שְׁ נִקְרָא  נוּ  בָּ מֶךָ,  שְׁ חַנּוּן  אֵל  מֶךָ,  שְׁ רַחוּם  אֵל 

לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ ךְ,  וְתִפְאַרְתָּ דְלָךְ  גָּ לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ רִיתָךְ,  בְּ לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ ךְ,  אֲמִתָּ לְמַעַן 

לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ זִכְרָךְ,  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ וִעוּדָךְ,  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ הוֹדָךְ,  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ תָךְ,  דָּ

ה לְמַעַן  בוֹדָךְ, עֲשֵׂ ה לְמַעַן כְּ ה לְמַעַן יִחוּדָךְ, עֲשֵׂ ה לְמַעַן טוּבָךְ, עֲשֵׂ ךְ, עֲשֵׂ חַסְדָּ

ה לְמַעַן  ה לְמַעַן סוֹדָךְ, עֲשֵׂ ה לְמַעַן נִצְחָךְ, עֲשֵׂ ה לְמַעַן מַלְכוּתָךְ, עֲשֵׂ לִמּוּדָךְ, עֲשֵׂ

ה לְמַעַן  תָךְ, עֲשֵׂ ָ ה לְמַעַן קְדֻשּׁ ה לְמַעַן צִדְקָתָךְ, עֲשֵׂ אֵרָךְ, עֲשֵׂ ה לְמַעַן פְּ ךְ, עֲשֵׂ עֻזָּ

תָךְ.  הִלָּ ה לְמַעַן תְּ כִינָתָךְ, עֲשֵׂ ה לְמַעַן שְׁ ים, עֲשֵׂ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ

ה לְמַעַן  ה לְמַעַן אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, עֲשֵׂ ה לְמַעַן אוֹהֲבֶיךָ שׁוֹכְנֵי עָפָר, עֲשֵׂ עֲשֵׂ

ה  ךָ, עֲשֵׂ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ה לְמַעַן יְרוּשָׁ למֹֹה, עֲשֵׂ וִד וּשְׁ ה לְמַעַן דָּ ה וְאַהֲרֹן, עֲשֵׂ מֹשֶׁ

הֲרִיסוּת  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ הֵיכָלֶךָ,  מְמוֹת  שִׁ לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ בוֹדֶךָ,  כְּ ן  כַּ מִשְׁ צִיּוֹן  לְמַעַן 

יִחוּדֶךָ,  עַל  טְבוּחִים  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ ךָ.  קָדְשֶׁ ם  שֵׁ עַל  הֲרוּגִים  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ חֶךָ,  מִזְבְּ

לּאֹ  שֶׁ דַיִם  שָׁ יוֹנְקֵי  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ מֶךָ,  שְׁ קִדּוּשׁ  עַל  יִם  וּבַמַּ בָאֵשׁ  אֵי  בָּ לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ

ן,  ית רַבָּ ל בֵּ ינוֹקוֹת שֶׁ ה לְמַעַן תִּ עוּ, עֲשֵׂ לּאֹ פָשְׁ מוּלֵי חָלָב שֶׁ ה לְמַעַן גְּ חָטְאוּ, עֲשֵׂ

יעֵנוּ. ה לְמַעַנְךָ וְהוֹשִׁ ה לְמַעַנְךָ אִם לאֹ לְמַעֲנֵנוּ, עֲשֵׂ עֲשֵׂ

עֲנֵנוּ יי עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ אֱלהֵֹינוּ עֲנֵנוּ. עֲנֵנוּ אָבִינוּ עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ בּוֹרְאֵנוּ עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ גּוֹאֲלֵנוּ 

אֱמָן עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ וָתִיק וְחָסִיד עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ זַךְ  נוּ עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ הָאֵל הַנֶּ עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ דּוֹרְשֵׁ

ם עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ טוֹב וּמֵטִיב עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ יוֹדֵעַ יֵצֶר עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ  ר עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ חַי וְקַיָּ וְיָשָׁ

עֲנֵנוּ,  לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  עֲנֵנוּ  עֲנֵנוּ,  צְדָקוֹת  לוֹבֵשׁ  עֲנֵנוּ  עֲנֵנוּ,  עָסִים  כְּ כּוֹבֵשׁ 

ב עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ סוֹלֵחַ וּמוֹחֵל עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ עוֹנֶה בְעֵת צָרָה עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ  גָּ עֲנֵנוּ נוֹרָא וְנִשְׂ

ר עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ קָרוֹב לְקוֹרְאָיו עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ רַחוּם  יק וְיָשָׁ יל עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ צַדִּ פּוֹדֶה וּמַצִּ

מִימִים עֲנֵנוּ.  וְחַנּוּן עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ שׁוֹמֵעַ אֶל אֶבְיוֹנִים עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ תּוֹמֵךְ תְּ
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חַד יִצְחָק עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ  עֲנֵנוּ אֱלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ אֱלהֵֹי אַבְרָהָם עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ פַּ

עֲנֵנוּ  עֲנֵנוּ,  בָטִים  ְ הַשּׁ עֶזְרַת  עֲנֵנוּ  עֲנֵנוּ,  הוֹת  אִמָּ ב  גַּ מִשְׂ עֲנֵנוּ  עֲנֵנוּ,  יַעֲקֹב  אֲבִיר 

ה לִכְעסֹ עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ רַךְ לִרְצוֹת עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ עוֹנֶה בְעֵת רָצוֹן עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ אֲבִי  קָשֶׁ

ן אַלְמָנוֹת עֲנֵנוּ. יַּ יְתוֹמִים עֲנֵנוּ, עֲנֵנוּ דַּ

נוֹ  בְּ לְיִצְחָק  עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  הוּא  ה,  הַמּוֹרִיָּ הַר  בְּ אָבִינוּ  לְאַבְרָהָם  עָנָה  שֶׁ מִי 

יַעֲנֵנוּ.  אֵל, הוּא  בֵית  בְּ לְיַעֲקֹב  עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  חַ, הוּא  זְבֵּ הַמִּ י  בֵּ גַּ עַל  עֱקַד  נֶּ שֶׁ כְּ

עָנָה לַאֲבוֹתֵינוּ עַל יַם סוּף,  בֵית הָאֲסוּרִים, הוּא יַעֲנֵנוּ. מִי שֶׁ עָנָה לְיוֹסֵף בְּ מִי שֶׁ

ה, הוּא  חְתָּ מַּ עָנָה לְאַהֲרֹן בַּ חוֹרֵב, הוּא יַעֲנֵנוּ. מִי שֶׁ ה בְּ עָנָה לְמֹשֶׁ הוּא יַעֲנֵנוּ. מִי שֶׁ

עַ  לִיהוֹשֻׁ עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  הָעֵדָה, הוּא  מִתּוֹךְ  קוּמוֹ  בְּ לְפִינְחָס  עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ. 

לְדָוִד  עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  הוּא  ה,  צְפָּ מִּ בַּ מוּאֵל  לִשְׁ עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  הוּא  ל,  לְגָּ גִּ בַּ

רְמֶל, הוּא יַעֲנֵנוּ.  הַר הַכַּ הוּ בְּ עָנָה לְאֵלִיָּ לַיִם, הוּא יַעֲנֵנוּ. מִי שֶׁ למֹֹה בְנוֹ בִירוּשָׁ וּשְׁ

ירִיחוֹ, הוּא יַעֲנֵנוּ.  ע בִּ עָנָה לֶאֱלִישָׁ גָה, הוּא יַעֲנֵנוּ. מִי שֶׁ עָנָה לְיוֹנָה בִמְעֵי הַדָּ מִי שֶׁ

אֵל  מִישָׁ לַחֲנַנְיָה  עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  חָלְיוֹ, הוּא  בְּ יְהוּדָה  מֶלֶךְ  הוּ  לְחִזְקִיָּ עָנָה  שֶׁ מִי 

הוּא  הָאֲרָיוֹת,  גוֹב  בְּ אל  לְדָנִיֵּ עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  הוּא  הָאֵשׁ,  ן  בְשַׁ כִּ תוֹךְ  בְּ וַעֲזַרְיָה 

ן  שׁוּשַׁ ר בְּ כַי וְאֶסְתֵּ עָנָה לְמָרְדְּ עָנָה לְעֶזְרָא בַגּוֹלָה, הוּא יַעֲנֵנוּ. מִי שֶׁ יַעֲנֵנוּ. מִי שֶׁ

רִים,  וְהַיְשָׁ מִימִים  וְהַתְּ וְהַחֲסִידִים  יקִים  דִּ הַצַּ לְכָל  עָנָה  שֶׁ מִי  יַעֲנֵנוּ.  ירָה, הוּא  הַבִּ

הוּא יַעֲנֵנוּ.

י, עֲנֵינָא.  עָנֵי לַעֲנִיֵּ  רַחֲמָנָא דְּ
א, עֲנֵינָא.  עָנֵי לִתְבִירֵי לִבָּ רַחֲמָנָא דְּ
יכֵי רוּחָא, עֲנֵינָא. עָנֵי לְמַכִּ רַחֲמָנָא דְּ

הרחמן העונה לעניים, עננו. 

הרחמן העונה לשבורי לב, עננו. 

הרחמן העונה לנמוכי רוח, עננו.

רַחֲמָנָא עֲנֵינָא, רַחֲמָנָא חוּס, רַחֲמָנָא 
זִיב, רַחֲמָנָא רַחֵם עֲלָן,  רֻק, רַחֲמָנָא שֵׁ פְּ

א בַעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב. תָּ הַשְׁ

 הרחמן עננו, הרחמן חוס, הרחמן 

 גְּאַל, הרחמן הצל, הרחמן רחם עלינו, 

עתה במהרה ובזמן קרוב.

נפילת אפיים

וּבְיַד  ים רַחֲמָיו  י רַבִּ כִּ א בְיַד יהוה  נָּ לָה  נִפְּ ד צַר לִי מְאֹד,  גָּ וִד אֶל  וַיֹּאמֶר דָּ

אָדָם אַל אֶפֹּלָה.

חֲנוּנָי. יהוה  ל תַּ רַחוּם וְחַנּוּן חָטָאתִי לְפָנֶיךָ, יי מָלֵא רַחֲמִים רַחֵם עָלַי וְקַבֵּ

י אֻמְלַל אָנִי, רְפָאֵנִי  נִי יהוה כִּ רֵנִי. חָנֵּ חֲמָתְךָ תְיַסְּ ךָ תוֹכִיחֵנִי, וְאַל בַּ אַפְּ אַל בְּ

שׁוּבָה  מָתָי.  ה יהוה עַד  וְאַתָּ מְאֹד,  נִבְהֲלָה  י  וְנַפְשִׁ עֲצָמָי.  נִבְהֲלוּ  י  כִּ יהוה 
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אוֹל  שְׁ בִּ זִכְרֶךָ,  וֶת  מָּ בַּ אֵין  י  כִּ ךָ.  חַסְדֶּ לְמַעַן  יעֵנִי  הוֹשִׁ י,  נַפְשִׁ צָה  חַלְּ יהוה 

י  עַרְשִׂ דִמְעָתִי  בְּ תִי,  מִטָּ לַיְלָה  בְכָל  חֶה  אַשְׂ אַנְחָתִי,  בְּ י  יָגַעְתִּ ךְ.  לָּ יוֹדֶה  מִי 

ל פֹּעֲלֵי אָוֶן,  י כָּ נִּ כָל צוֹרְרָי. סוּרוּ מִמֶּ עַס עֵינִי, עָתְקָה בְּ ה מִכַּ שָׁ אַמְסֶה. עָשְׁ

יֵבֹשׁוּ  ח.  יִקָּ תִי  פִלָּ תְּ יהוה  תִי,  חִנָּ תְּ יהוה  מַע  שָׁ כְיִי.  בִּ קוֹל  יהוה  מַע  שָׁ י  כִּ

בוּ יֵבֹשׁוּ רָגַע. ל אֹיְבָי, יָשֻׁ הֲלוּ מְאֹד כָּ וְיִבָּ

מִן  יק  מַסֵּ ה,  וּמְחַיֶּ מֵמִית  י,  וּמַסֵּ מַחֵי 
חָטֵא,  ד  כַּ רָא  בְּ עָלְמָא.  י  לְחַיֵּ אוֹל  שְׁ
א  מַסֵּ דְחָיֵס  אֲבוּהִי  לַקְיֵהּ,  אֲבוּהִי 
קוֹלָר,  בְּ נָפֵיק  דְמָרֵיד  א  עַבְדָּ לִכְאֵבֵהּ. 

אֵיב וְתָבַר קוֹלָרֵהּ. מָרֵהּ תָּ

מעלה  ומחיה,  ממית  ומרפא,   מכה 

חוטא,  כאשר  בן,  עולם.  לחיי   משאול 

מרפא  המרחם  אביו  מלקהו,   אביו 

בקולר,  יוצא  המורד  עבד  כאבו.   את 

אדונו שב ושובר קולרו.

רְוֵי  ךְ, הָא  קַמָּ וְחָטֵינַן  אֲנַן  כְרָךְ  בֻּ רָךְ  בְּ
ן  ךְ אֲנַן וּמָרְדִנָּ ין מְרָרִין. עַבְדָּ גִדִּ ן בְּ נַפְשַׁ
הָא  בְיְתָא  שִׁ בְּ הָא  תָא  בִזְּ בְּ הָא  ךְ,  קַמָּ
רַחֲמָךְ  בְּ ךְ  מִנָּ מָטוּ  בְּ מַלְקְיוּתָא.  בְּ
עֲלַן,  תְקוֹף  דִּ לִכְאֵבָא  י  אַסֵּ ין,  נְפִישִׁ דִּ

בְיָא. שִׁ לָא נֶהֱוֵי גְמִירָא בְּ עַד דְּ

לפניך,  אנו  וחוטאים  אנו  בכורך  בנך 

הנה רוויה נפשנו לענה מרה. עבדך אנו 

בביזה  ]אנו[  הנה   - לפניך  אנו  ומורדים 

במלקות.  ]אנו[  הנה  בשבי  ]אנו[  הנה 

את  רפא  המרובים,  ברחמיך  ממך,  אנא 

הכאב הגובר עלינו עד שלא נכלה בשבי.

יש הנוהגים שלא לומר תחינה זו *

מִיעוּ  הַשְׁ ה,  תְפִלָּ מִיעֵי  מַשְׁ הָרַחֲמִים.  בַעַל  לִפְנֵי  רַחֲמֵינוּ  הַכְנִיסוּ  רַחֲמִים,  מַכְנִיסֵי 

צְעָקָה.  שׁוֹמֵעַ  לִפְנֵי  צַעֲקָתֵנוּ  מִיעוּ  הַשְׁ צְעָקָה,  מִיעֵי  מַשְׁ ה.  פִלָּ תְּ שׁוֹמֵעַ  לִפְנֵי  תֵנוּ  תְפִלָּ

ה  לוּ וְהַרְבּוּ תְחִנָּ דְּ תַּ ה בִדְמָעוֹת. הִשְׁ מַכְנִיסֵי דִמְעָה, הַכְנִיסוּ דִמְעוֹתֵינוּ לִפְנֵי מֶלֶךְ מִתְרַצֶּ

ל  ים טוֹבִים שֶׁ מִיעוּ לְפָנָיו תּוֹרָה וּמַעֲשִׂ ירוּ לְפָנָיו הַשְׁ א. הַזְכִּ ָ ה לִפְנֵי מֶלֶךְ אֵל רָם וְנִשּׂ שָׁ וּבַקָּ

י צֹאן רוֹעֶה נֶאֱמָן  אֵרִית יַעֲקֹב. כִּ לּאֹ תֹאבַד שְׁ ה זַרְעָם, שֶׁ שׁוֹכְנֵי עָפָר. יִזְכֹּר אַהֲבָתָם וִיחַיֶּ

ל  מִכָּ וּפְדֵנוּ  עֵנוּ,  יִשְׁ אֱלהֵֹי  עֲנֵנוּ  מַהֵר  נִינָה.  וְלִשְׁ ל  לְמָשָׁ אֶחָד  גּוֹי  רָאֵל  יִשְׂ ה,  לְחֶרְפָּ הָיָה 

ךְ. יחַ צִדְקָךְ וְעַמָּ ים מְשִׁ יעָה בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִּ זֵרוֹת קָשׁוֹת, וְהוֹשִׁ גְּ

* ע"פ הרמב"ם )הקדמה לפרק חלק, היסוד החמישי; עיין גם הל' תשובה פ"ג ה"ז( והרמב"ן )דרשת 

"תורת ה' תמימה"( אין לומר פיוט זה מפני שיש להתפלל לה' בלבד ואסור להתפלל למלאכים. אך 

שבלי הלקט )סדר ר"ה סי' רפב( חולק ומוכיח מהגמרא בסנהדרין )מד, ב; רש"י ד"ה לעולם( שמותר 

זה  נוסח  פי  שעל  יכניסו",  רחמים  "מכניסי  להגיה:  הציע  פי"ב(  העבודה  )נתיב  המהר"ל  לאומרו. 

המתפלל מבקש מהקב"ה שהמלאכים לא יעכבו את תפילתו. החת"ם סופר )שו"ת חת"ם סופר ח"א 

  או"ח סי' קסו( נהג שלא לאומרו.
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בַר  כְּ נַן,  מִתְחַנְּ לָךְ  א  מַיָּ בִשְׁ דְּ מָרַן 
נֵי  בְּ הוֹן  לְּ כָּ יֵהּ,  בָּ לְשַׁ ן  דְמִתְחַנַּ בְיָא  שִׁ
ךְ  וְעַמָּ רְקִין,  מִתְפָּ א  כַסְפָּ בְּ בְיָא  שִׁ
לַן  הַב  וּבְתַחֲנוּנֵי.  רַחֲמֵי  בְּ רָאֵל  יִשְׂ
ר רֵיקָם  לָא נֶהְדַּ ין וּבָעוּתִין, דְּ אֵלְתִּ שְׁ

מִן קֳדָמָךְ.

אנו,  מתחננים  לך  שבשמיים,  אדוננו 

השבויים  כל  לשובהו.  המתחנן  כשבוי 

בתפילה  ישראל  ועמך  נפדים,  בכסף 

ובתחנונים. תן לנו שאלותינו ובקשותינו, 

שלא נשוב ריקם מלפניך.

א  עַבְדָּ כְּ נַן,  מִתְחַנְּ לָךְ  א  מַיָּ בִשְׁ דְּ מָרַן 
אֲנַן  יקֵי  עֲשִׁ לְמָרֵהּ.  ן  מִתְחַנַּ דְּ
ין  נַפְשִׁ מָרִירָן  רֵינָן.  שָׁ וּבַחֲשׁוֹכָא 
ן  בַּ לֵית  חֵילָא  ין.  נְפִישִׁ דִּ מֵעַקְתִין 
קְיָמָא  דִיל  בְּ עֱבַד  מָרַן.  לְרַצּוּיָךְ, 

גְזַרְתְּ עִם אֲבָהָתַנָא. דִּ

אנו,  מתחננים  לך  שבשמיים,  אדוננו 

אנו  עשוקים  לאדונו.  המתחנן  כעבד 

ובחשכה שרויים, מרה נפשנו מצרותינו 

אדוננו,  לרצותך,  בנו  אין  כוח  הרבות. 

עשה בשביל הברית שכרתָּ עם אבותינו.

רָאֵל,  אֵרִית יִשְׂ מֹר שְׁ רָאֵל, שְׁ  שׁוֹמֵר יִשְׂ

רָאֵל. מַע יִשְׂ רָאֵל, הָאוֹמְרִים שְׁ    וְאַל יֹאבַד יִשְׂ 

אֵרִית עַם אֶחָד, מֹר שְׁ שׁוֹמֵר גּוֹי אֶחָד, שְׁ

מְךָ יי אֱלהֵֹינוּ יי אֶחָד.    וְאַל יֹאבַד גּוֹי אֶחָד, הַמְיַחֲדִים שִׁ 

אֵרִית עַם קָדוֹשׁ, מֹר שְׁ  שׁוֹמֵר גּוֹי קָדוֹשׁ, שְׁ

וֹת לְקָדוֹשׁ. לֹשׁ קְדֻשּׁ שָׁ ים בְּ שִׁ לְּ    וְאַל יֹאבַד גּוֹי קָדוֹשׁ, הַמְשַׁ 

י אֵין  ס לְדוֹר עָנִי כִּ יֵּ ה וְהִתְפַּ תַחֲנוּנִים, הִתְרַצֵּ ס בְּ יֵּ ה בְרַחֲמִים וּמִתְפַּ מִתְרַצֶּ

צְדָקָה  נוּ  עִמָּ ה  עֲשֵׂ ים,  מַעֲשִׂ נוּ  בָּ אֵין  י  כִּ וַעֲנֵנוּ  נוּ  חָנֵּ נוּ  מַלְכֵּ אָבִינוּ  עוֹזֵר. 

יעֵנוּ. וָחֶסֶד וְהוֹשִׁ

י  כִּ וַחֲסָדֶיךָ,  יי  רַחֲמֶיךָ  זְכֹר  עֵינֵינוּ.  עָלֶיךָ  י  כִּ ה  עֲשֶׂ נַּ מַה  נֵדַע  לאֹ  וַאֲנַחְנוּ 

עֲוֹנֹת  לָנוּ  ר  זְכָּ תִּ אַל  לָךְ.  יִחַלְנוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ עָלֵינוּ  יי  ךָ  חַסְדְּ יְהִי  ה.  הֵמָּ מֵעוֹלָם 

מַיִם  ה שָׁ ם יי עשֵֹׂ י דַלּוֹנוּ מְאֹד. עֶזְרֵנוּ בְשֵׁ מוּנוּ רַחֲמֶיךָ כִּ רִאשֹׁנִים, מַהֵר יְקַדְּ

עֲקֵדָה  רֹגֶז  )בְּ זְכֹּר  תִּ רַחֵם  רֹגֶז  בְּ בוּז.  בַעְנוּ  שָׂ רַב  י  כִּ נוּ,  חָנֵּ יי  נוּ  חָנֵּ וָאָרֶץ. 

י  כִּ קָרְאֵנוּ(.  בְיוֹם  יַעֲנֵנוּ  לֶךְ  הַמֶּ יעָה,  הוֹשִׁ יי  זְכֹּר.  תִּ מִימוּת  תְּ רֹגֶז  בְּ זְכֹּר,  תִּ

בוֹד  כְּ בַר  דְּ עֵנוּ עַל  יִשְׁ י עָפָר אֲנָחְנוּ. עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי  כִּ יִצְרֵנוּ, זָכוּר  יָדַע  הוּא 

מֶךָ. ר עַל חַטֹּאתֵינוּ לְמַעַן שְׁ ילֵנוּ וְכַפֵּ מֶךָ, וְהַצִּ שְׁ
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וְיַמְלִיךְ  כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ יחֵהּ(,  מְשִׁ וִיקָרֵב  פּוּרְקָנֵהּ  )וְיַצְמַח  מַלְכוּתֵהּ 

עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב, וְאִמְרוּ אָמֵן. רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכָל בֵּ וּבְחַיֵּ

א. א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ יְהֵא שְׁ

ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ א  ֵ וְיִתְנַשּׂ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ

ירָתָא  רְכָתָא וְשִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא, לְעֵלָּ א בְּ קֻדְשָׁ מֵהּ דְּ ל שְׁ וְיִתְהַלָּ

עָלְמָא, וְאִמְרוּ אָמֵן. אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ תֻּ

י  דִּ אֲבוּהוֹן  קֳדָם  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ כָל  דְּ וּבָעוּתְהוֹן  צְלוֹתְהוֹן  ל  תְקַבַּ תִּ

א וְאִמְרוּ אָמֵן. מַיָּ בִשְׁ

רָאֵל  ל יִשְׂ ים טוֹבִים עָלֵינוּ וְעַל כָּ א וְחַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ יְהֵא שְׁ

וְאִמְרוּ אָמֵן.

רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ  לוֹם  שָׁ ה  יַעֲשֶׂ הוּא  מְרוֹמָיו  בִּ לוֹם  שָׁ ה  עשֶֹׂ

וְאִמְרוּ אָמֵן.


